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Association France Alzheimer Manche -
Secteur Nord Cotentin

CONTACT

Association France Alzheimer Manche - Secteur Nord Cotentin
9 rue Daniel

50200 Coutances

Tél.: 02331716 41| 07 86 48 03 53

E-mail : contact50@francealzheimer.org

Site web : https://www.francealzheimer.org/manche/

EQUIPES

Président
Madame Evelyne RABEC

Directeur

Madame Marie LA JOIE - Responsable du secteur Nord Cotentin

PUBLIC
Type de handicap

e Handicap cognitif

Personnes touchées par la maladie d'Alzheimer

DESCRIPTIF

Missions

Réunir les familles touchées par la maladie d’Alzheimer ou des maladies apparentées en
vue d’'un soutien mutuel en aidant les familles et les personnes malades & faire face & ces
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maladies, en informant les familles sur la conduite & tenir vis-a-vis des malades, sur la prise
en soins de ces maladies, sur les résultats de la recherche, sur leurs droits sociaux...

L’association est rattachée & 'Union nationale des associations Alzheimer et maladies
apparentées qui est reconnu d’utilité publique.

Activités

Chaque responsable de secteur met en place des actions pour les personnes malades, pour
les aidants et pour le couple personne malade/aidant.

Les actions pour les personnes malades :

 Ateliers de mobilisation cognitive,
» Ateliers & médiation artistique,
e Activité physique adaptée (tennis de table).

Les actions pour les aidants :

e Formations des aidants,

e Groupes psycho-sociaux éducatifs,
e Groupes de parole,

 Ateliers de relaxation,

Les actions pour le couple personne malade/aidant

e Permanences Accueil-Ecoute,

e Entretiens individuels,

e Cafés mémoire,

e Actions de convivialité,

e Séjour vacances répit départemental,
* Suivi personnalisé malade jeune.

| INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
Modalités de prise de RDV

e Téléphone
e E-mail

Aire d'intervention

¢ Manche

| DOCUMENTS A TELECHARGER

Affiche Nord Cotentin 2026 - 14 04 2026
Derniere mise & jour le 20 mai 2026
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https://rsva.fr/wp-content/uploads/2023/09/Affiche-Nord-Cotentin-2026-14-04-2026.pdf

Lien de la fiche sur le site RSVA :
https://rsva.fr/acteurs/association-france-alzheimer-manche-secteur-nord-cotentin/
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https://rsva.fr/acteurs/association-france-alzheimer-manche-secteur-nord-cotentin/

