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Association V-LOW

Caen

| CONTACT

Association V-LOW

8 rue Germaine Tillion

14000 Caen

Tél.: 06 6515 37 62

E-mail : v-lowasso.caen@outlook.com

Site web : https:;//www.facebook.com/profile.php?id=61562721965787

| EQUIPES

Président
Madame Zohra RHOUL

| PUBLIC
Type de handicap

e Toutes situations de handicap
e Avancée en age

Populations vulnérables - Toutes situation de handicap avec minimum d'autonomie pour se
déplacer et tenir en équilibre | Avancée en age : séniors autonomes et en capacité de tenir
assis en équilibre

| DESCRIPTIF
Missions

» Lutte contre la sédentarité et l'isolement.

e Prévention santé morale et physique gréce a la mobilité active & Vélocoque et vélobus.

e Reprise de I'activité physique en douceur au moyen du matériel roulant low tech et
décarboné.
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Activités
Mobilité active a vélobus et vélocoque

Equipements adaptés

e Vélocoque : capacité 2 adultes;
e Vélobus : capacité 4 a 5 adultes.

Description complémentaire

» Matériel homologué et habilité a rouler sur les pistes cyclables;

» A assistance électrique;
e Couvert pour une utilisation en toute saison.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
Modalités de prise de RDV

e T¢léphone
e E-mail

Jours d'ouverture

e Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
e Samedi

Indisponibilités dans I'année

Aucune

Aire d'intervention

Caen et sa couronne.

DOCUMENTS A TELECHARGER

Présentation
Derniere mise & jour le 2 janvier 2025

Lien de la fiche sur le site RSVA :
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https://rsva.fr/wp-content/uploads/2025/01/Presentation.pdf
https://rsva.fr/acteurs/association-v-low/

