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Professionnel

B-APAS – Benjamin PLANQUETTE –
Enseignant en danse adaptée

Social-éducatif Danse adaptée et inclusive
Caen

CONTACT
B-APAS - Benjamin PLANQUETTE - Enseignant en danse adaptée
4 rue Guy de Maupassant
14000 Caen
Tél. : 06 98 21 98 22
E-mail : contact.b.apas@gmail.com
Site web : https://www.facebook.com/profile.php?id=61585457218067

DESCRIPTIF

Missions

Faire découvrir l’univers de la danse tout en étant accessible à toutes et à tous peu
important les limitations ou l’âge.

Activités

Ateliers de danse adaptée et inclusive pour particuliers (à partir de 20 ans) sur Caen et
Villers Bocage,
Projets danse pour les structures spécialisées (EHPAD, IME, IEM, MAS,…)

Adaptations proposées

Danse sur chaise

Description complémentaire

Lundi 10h-12h à Caen et 16h-17h a Villers Bocage
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Mercredi 18h-20h à Caen

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Modalités de prise de RDV
Téléphone
SMS
E-mail

Jours d'ouverture
Lundi
Mercredi

ACCESSIBILITÉ

SE RENDRE SUR PLACE
Transport et stationnement
À moins de 100m, il y a :

Un dépose minute

Cheminement extérieur
Chaussée
Faire attention aux marches à l’entrée, possibilité de mettre une rampe d’accès

La porte d'entrée du bâtiment est :
Manuelle

L'éclairage intérieur du bâtiment est :
Avec interrupteur

A l'intérieur l'accès au cabinet :
se fait par plusieurs marches

ACCUEIL
Un professionnel peut guider/accompagner le patient
Les professionnels sont sensibilisés ou formés à accompagner et soigner les
personnes en situation de handicap

DOCUMENTS À TÉLÉCHARGER
La danse adaptée et inclusive, c'est quoi
Dernière mise à jour le 3 juin 2026

https://rsva.fr/wp-content/uploads/2026/06/La-danse-adaptee-et-inclusive-cest-quoi.pdf
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Lien de la fiche sur le site RSVA :
https://rsva.fr/acteurs/b-apas-benjamin-planquette-enseignant-en-danse-adaptee/

https://rsva.fr/acteurs/b-apas-benjamin-planquette-enseignant-en-danse-adaptee/

