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DSI - LADAPT Normandie

CONTACT

DSI - LADAPT Normandie

Batiment Equinoxe - 586 rue de I'Exode - 2eme étage - Aile C
50000 Saint-L6

Tel.: 021416 02 23

E-mail : contact.dsi@ladapt.net

Site web : https://www.ladapt.net/region-normandie

EQUIPES

Président
Monsieur DUBOIS Jean-Louis

Directeur

Monsieur CAUDARD Régis - Directeur Régional | Madame POINSOT Guilaine - Directrice du
Pole inclusion | Madame MOURE Elise - Adjointe de direction

Equipe éducative

Un pilote de la formation / coordinateur du service (CESF)

Un formateur (CESF)

Services généraux

Un agent technique
Un technicien administratif

PUBLIC
Type de handicap

o Déficience intellectuelle
* Handicap mental
* Handicap cognitif
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» Troubles du spectre autistique

A partir de 20 ans

Capacité d'accueil

10 places

| DESCRIPTIF

Missions

La philosophie du DSI LADAPT est la suivante : « Vivre ensemble, tous différents, tous égaux
»

Le Dispositif de Soutien & I'Inclusion (DSI) est un service expérimental. Il ssadresse a des
personnes de plus de 20 ans, vivant dans le Centre Manche ou le Nord Cotentin.

Le DSI dispense une formation & 'autonomie en s‘appuyant sur une méthode appelée «
pédagogie de la vie autonome ».

Cette formation suit un programme précis et met en ceuvre des outils concrets de la vie
quotidienne, pour développer vos compétences.

La formation a lieu toutes les semaines & votre domicile, avec le formateur. Vous
bénéficierez également d’un suivi avec le pilote de la formation qui vous aidera & définir vos
objectifs et qui s‘assurera de la cohérence de votre parcours de formation.

Gréce & la formation, vous apprendrez :

e A vivre chez vous,
e A sécuriser votre environnement,
* A prendre confiance en vous,

Notre dispositif peut étre proposé en complément d’'un SAVS ou d’'un SAMSAH.

Description complémentaire

Besoin de développer vos compétences sur certains axes de la vie quotidienne ? le DSI peut
vous proposer des appuis ponctuels, selon votre situation.
Renseignez vos besoins dans la fiche navette cidessous.

| INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Jours d'ouverture
e Lundi
e Mardi
e Mercredi
e Jeudi
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e Vendredi

Indisponibilités dans I'année

Fermé deux semaines en aoUt et une semaine entre Noél et le jour de I'an.
J

Aire d'intervention

e Manche

Centre Manche et Nord Cotentin

DOCUMENTS A TELECHARGER

Plaguette DSI Fiche navette DSI
Derniere mise a jour le 22 septembre 2026

Lien de la fiche sur le site RSVA :
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https://rsva.fr/wp-content/uploads/2026/09/Plaquette-DSI-VF.pdf
https://rsva.fr/wp-content/uploads/2026/09/Fiche-navette-DSI-.pdf
https://rsva.fr/acteurs/dsi-ladapt-normandie/

