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Médico-social EANM - Foyer Occupationnel pour Adultes (FOA)

FOA La Tourneresse – Association APAEI
de Caen

Cairon

CONTACT
FOA La Tourneresse - Association APAEI de Caen
1 rue des noisetiers
14610 Cairon
Tél. : 02 61 45 17 94
Fax : 02 61 45 17 97
Site web : http://www.apaei-caen.org/

ÉQUIPES

Directeur
Monsieur HAMELIN - Directeur

Équipe éducative
AMP, ME, ES, Éducateur Sportif (1/2 temps).

Services généraux
Agent administratif, ASI de nuit, ASI de jour, Agent technique du bâtiment (1/2 temps), ASI
cuisine.

PUBLIC

Type de handicap
Déficience intellectuelle
Avancée en âge

Adultes (entre 50 et 70 ans à l’entrée) - handicapés mentaux seniors

Capacité d'accueil
34 places et deux places d'accueil temporaire
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DESCRIPTIF

Missions

Le FOA a pour mission d’accueillir, accompagner et héberger des adultes vieillissants
atteints de déficience mentale sur trouble organique, génétique, congénital ou acquis, et
pouvant présenter des troubles envahissants du développement, du comportement ou de la
personnalité, et leur permettre de maintenir ou de développer une vie sociale optimale.
L’Apaei de Caen tient à ce que le dispositif d’accompagnement permette de se rendre
acteur de son projet et de son développement, acteur de sa citoyenneté. Cette démarche se
traduit également par un souci constant du respect des personnes accueillies.

L’orientation de l’action éducative s’inscrit dans une démarche favorisant l’émergence et le
maintien du lien social, faisant de celui-ci le fondement de toute action éducative. Les
interventions éducatives concernent tous les secteurs de l’accompagnement à la vie
quotidienne : l’accueil, le repas, les temps collectifs et individuels. Ces actions ont pour but de
favoriser le maintien des aptitudes relationnelles, pratiques, techniques et cognitives visant à
la fois le bien être de la personne et la promotion de son autonomie. L’action éducative, au-
delà de la vie au sein de l’établissement, se traduit également dans le soin apporté à la
qualité des relations avec les proches et dans le souci d’inscrire son action dans une
dynamique de partenariat et d’ouverture vers l’extérieur.

La famille est un interlocuteur à privilégier comme partenaire de l’équipe des professionnels.
Chaque personne accompagnée à un référent unique. Les résidents sont aussi
accompagnés dans les démarches de santé : rendez-vous médicaux, organisation de la
mise en œuvre des soins, démarches de prévention collectives et/ou individuelles,
accompagnement en cas d’hospitalisation, accompagnement de fin de vie. L’ensemble de la
politique associative est transcrit dans le Projet Associatif Global, auquel se réfèrent tous les
établissements de l’association.

Activités

L’équipe éducative accompagne les résidents dans des activités d’épanouissement
individuel, de recherche d’autonomie personnelle maximale visant à optimiser leur
socialisation.

Les activités sont proposées dans le cadre du projet d’accompagnement personnalisé de
chaque résident. Il peut s’agir de sport, esthétisme et bien être, jardinage, cuisine
thérapeutique, bricolage ou travail manuel, activités artistiques… Ces activités peuvent se
dérouler sur l’établissement ou à l’extérieur, en lien avec les partenariats développés.

Description complémentaire

Les locaux :

L’établissement comporte deux unités. Chacune d’elles est composée de 17 chambres
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individuelles avec salle de douche intégrées, d’une salle de bain et d’un salon-salle à
manger.

Les locaux communs comportent la cuisine et la salle à manger, une salle d’esthétique, deux
salles d’activités, une cuisine thérapeutique.

 

Cet établissement/service est géré par l’association APAEI de Caen

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Jours d'ouverture
Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi
Dimanche

Indisponibilités dans l'année
365 jours / an

Aire d'intervention
Calvados
Eure
Manche
Orne
Seine-Maritime

Dernière mise à jour le 17 mars 2026

Lien de la fiche sur le site RSVA : https://rsva.fr/acteurs/foa-la-tourneresse-cairon/
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