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GEM et toi ? - Mutualité Francaise
Normandie SSAM

CONTACT

GEM et toi ? - Mutualité Francaise Normandie SSAM
6, rue Louviere

14400 Bayeux

Tél.:0231223073|0630222575

E-mail : gem.bayeux@mfn-ssam.fr

EQUIPES

Président
Madame Isabelle WUILLEME

Directeur

Monsieur Laurent BEDFERT - Directeur Général & Madame Isabelle ROBLOT-PLUVINAGE -

Directrice

Equipe éducative

Animatrices.

PUBLIC

Type de handicap
e Handicap psychique

Personnes adultes en situation de handicap et de fragilités psychiques

DESCRIPTIF
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Missions

GEM, Groupe d’Entraide Mutuelle, association d’'usagers dont I'objectif est de rompre
isolement.

L'objectif est de rompre l'isolement des personnes en situation de handicap psychique et de
favoriser le lien social et le citoyenneté par le biais d’activités, de sorties, de projets collectifs.

Activités
Culture

o Atelier théatre

e Atelier Musique

* Arts plastiques : Dessin

» Participation & des évenements culturels

Loisirs

e Animation locale : Loto, Sortie loisirs, Sortie promenade

e Jardinage : Conseils pour les jardins, Jardinage

e Jeux: Belote, Echecs, Jeu de cartes, Jeu sur plateau, Jeux de société, Scrabble, Tarot
e Atelier couture

e Atelier Loisirs créatifs

 Atelier Relaxation

e Repas conviviaux

* Rencontres intergems

Description complémentaire

Je souhaite en savoir plus sur les GEM.

| INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Jours d'ouverture

e Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi

Aire d'intervention

e Calvados
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https://rsva.fr/wp-content/uploads/2026/09/V7.Fiche-GEM-2026.pdf

Derniére mise & jour le 3 septembre 2026

Lien de la fiche sur le site RSVA : https://rsva.fr/acteurs/gem-de-bayeux/
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https://rsva.fr/acteurs/gem-de-bayeux/

