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Appui aux aidants Autres
Handi’Cap-Répit
Orne

| CONTACT

Handi'Cap-Répit

Ecuries du Bois de Maulny

28190 Chuisnes

Teél.: 06 95 82 22 41

E-mail : handicaprepit28@gmail.com

Site web : https:;//www.facebook.com/profile.php?id=61575300719929

| DESCRIPTIF
Missions

Handi’Cap-Répit propose un accueil éducatif de jour flexible & destination de personnes en
situation de handicap intellectuel et/ou de TSA.

L'accueil est organisé & I'heure, & la demi-journée ou a la journée, selon les besoins des
personnes et de leurs aidants.

L'objectif est de permettre un temps de répit aux familles tout en soutenant 'autonomie, les
compétences sociales et la participation & des activités adaptées et structurées de la
personne accueillie.

Notre activité prévoit également, si besoin, un accompagnement des aidants dans la
coordination du parcours et les besoins du quotidien.

Activités

e« Communication (verbale, gestuelle, réceptive et expressive),
e Motricité globale et fine,

e Activités sensorielles et bien-étre,

e Autonomie dans les actes de la vie quotidienne,

e Habiletés sociales et interactions,

e Développement cognitif (attention, mémoire, raisonnement),
e Activités créatives et d’expression,
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e Gestion des émotions.

Adaptations proposées

e Accueil a I'heure, demi-journée ou journée,

e Adaptation des activités au niveau de compréhension et d'autonomie,
e Supports visuels, concrets et structurants,

e Cadre calme, sécurisant et prévisible,

» Prise en compte des particularités sensorielles et émotionnelles,

e Autodétermination,

e Objectifs individualisés.

Equipements adaptés

Locaux (ERP) aménagés pour un accueil structuré et sécurisant, dans un environnement
calme et apaisant.

Espaces intérieurs lisibles et modulables,

Matériel éducatif et pédagogique adapté,

Supports de structuration du temps et des activités,

e Espace extérieur sécurisés et accessible pour activités en plein air,
e Contact encadré avec les animaux (hors équithérapie).

Description complémentaire

Nous avons travaillé plusieurs années en milieu médico-social aupres d’adolescents et de
jeunes adultes en situation de handicap intellectuel et de TSA.

Issues des métiers d’éducatrice spécialisée et d’assistante de service social, nous avons
développé une pratique commune basée sur la complémentarité et le travail en équipe.
Nous avons suivi des formations spécifiques (ABA, PECS, PCM), intégrées progressivement a
nos pratiques de terrain.

Handi'Cap-Répit est né de ce parcours partagé. Nous proposons un accompagnement
souple et individualisé, avec des solutions concrétes, accessibles rapidement et centrées sur
la qualité de vie des personnes accompagnées et de leurs aidants.

| INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
Modalités de prise de RDV

e T¢léphone
e SMS
e E-mail
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Tarifs/prises en charges

32€ /heure avec des tarifs dégressifs selon la régularité et la durée des accompagnements

Jours d'ouverture

e Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
e Samedi

Aire d'intervention

e Orne

Derniere mise a jour le 22 avril 2026

Lien de la fiche sur le site RSVA : https://rsva.fr/acteurs/handicap-repit/
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