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Le Perchoir - Association ADVOCACY

CONTACT

Le Perchoir - Association ADVOCACY

47 quai de Juillet

14000 CAEN

Tél.:07 721574 71

E-mail : leperchoir@advocacy-normandie.fr

Site web :
http://www.advocacy-normandie.fr/index.php/espaces-conviviaux/le-perchoir-gem-jeunes

/
EQUIPES

Président
Monsieur CORBLIN Geoffroy

Directeur
Madame VASLOT JAUNEAU Eve

PUBLIC

Type de handicap
* Handicap psychique
18 - 30 ans

DESCRIPTIF

Missions

Le Perchoir, un Groupe d’Entraide Mutuelle (GEM) pour les 18-30 ans est pensé comme un
refuge pour les jeunes en questionnement sur leur santé mentale ou ayant des troubles
psychiques.
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Les jeunes peuvent y échanger avec des pairs vivant les mémes choses qu’eux, ainsi que
des professionnels présents au quotidien.

Activités
Le lieu est désormais OUVERT du lundi au vendredi, aux horaires suivants :

e Lundi 14h-17h30
Mardi 11h-20h
Mercredi 11h-17h30
Jeudi 11h-20h
Vendredi 11h-17h30

Vous pouvez venir pour passer un bon moment, prendre un café ou vous posez un instant.
Vous pouvez également vous inscrire a une activité ou une sortie proposée (planning
disponible sur le compte instagram @gemleperchoir)

| INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Jours d'ouverture

e Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi

Aire d'intervention

e Calvados

| DOCUMENTS A TELECHARGER
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Lien de la fiche sur le site RSVA : https://rsva.fr/acteurs/le-perchoir-association-advocacy/
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