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Association

Les supers pouvoirs de Ruben

Cherbourg-en-Cotentin
Calvados Manche Orne

| CONTACT

Les supers pouvoirs de Ruben

50100 Cherbourg-en-Cotentin

Tel.: 07 8217581

E-mail : Ispr.asso@outlook.fr

Site web : https://www.helloasso.com/associations/les-supers-pouvoirs-de-ruben

| EQUIPES

Président
Madame OSOUF Célia

| PUBLIC
Type de handicap

e Handicap cognitif
» Troubles du spectre autistique

| DESCRIPTIF

Missions

L‘association se mobilise en Normandie pour faire connaitre les troubles du
neurodéveloppement en dehors de I'école sur les temps de loisirs des enfants et
adolescents.

Elle SENSIBILISE les professionnels de 'animation et les adolescents aux troubles, & leurs
atouts, leurs fonctionnements et leurs conséquences.

Elle ACCOMPAGNE sur les postures, les outils et aménagement & mettre en place. Elle
transmets des ressources et fais le relais avec les professionnels adhérant de I'association
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pour un accompagnement globale et sur mesure.

Elle ECOUTE les questionnements et les barriéres des professionnel et les maux des
adolescents confronter au troubles du neurodéveloppement de prés ou de loin au quotidien.

Activités

POUR LES CENTRES DE LOISIRS

Nous proposons des interventions de sensibilisation et des temps de formation spécifiques
aux troubles DYS et leur impacts sur un enfant ou un jeune lors de ces temps de loisirs et de
vacances. Pour réduire les tensions, les conflits et les incompréhensions et permettre &
chacun, petit et grand, de passer du bon temps ensemble.

POUR LES COLLEGE ET ESPACES JEUNES

Nous proposons des temps d’animation autour des troubles DYS. Aujourd’hui les troubles
DYS sont mieux diagnostiqués, chaque jeune connait au moins un jeune concerné mais ne
comprend pas encore ce qui se cache derniére ces mots ou ces comportements. En parler,
C’est déja le début.

POUR LES CENTRES DE FORMATIONS

Nous proposons des interventions de sensibilisation aux troubles DYS. Parce que former les
animateurs et directeurs de demain c’est donner encore plus de chances aux enfants d’étre
compris et considérés a leur juste valeur pendant leurs temps de loisirs et vacances.

| INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Jours d'ouverture

e Lundi

e Jeudi

e Vendredi
e Samedi

Aire d'intervention

e Calvados
e Manche
e Orne

Derniere mise & jour le 2 septembre 2026

Lien de la fiche sur le site RSVA : https://rsva.fr/acteurs/les-supers-pouvoirs-de-ruben/
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