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Appui aux aidants Appui aux aidants

Maison des Aidants Una Bocage Ornais
CONTACT

Maison des aidants UNA Bocage Ornais
8 Place Charleston,
61100 Flers
Tél. : 02 33 66 70 22
Site web : https://www.una61.fr/nous-contacter/

DESCRIPTIF

Missions

Un accompagnement des aidants et des familles avec des gérontechnologies.

Une plateforme d’écoute pour répondre aux besoins d’information, de conseil et de relais
des proches aidants.

Favoriser la relation avec l’aidant pour lutter contre la dépression, le repli, le stress etc.

Assurer le relais avec la Plateforme de répit et la neuropsychologue ainsi que les
partenaires sociaux, les médecins traitants.

Assurer le relais avec la Plateforme de répit autisme et orienter vers le dispositif.

Assurer le relais téléphonique avec l’aidant les jours qui suivent le placement de l’aidé en
établissement.

Une halte-répit pour quelques heures, pour un week-end avec des propositions d’activités.

Activités

Des lieux de convivialité pour passer du temps, partager un repas, des jeux de société, un
jardin thérapeutique.

Des ateliers pour la mémoire, stimulation cognitive par le jeu, salle de motricité, le Café des
aidants…
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Lien de la fiche sur le site RSVA : https://rsva.fr/acteurs/maison-des-aidants-una-bocage-ornais/
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