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Établissement de santé Maternité et Centre Périnatal de Proximité

Maternité Mathilde – Les Hôpitaux
Privés Rouennais

Rouen

CONTACT
Maternité Mathilde - Les Hôpitaux Privés Rouennais
7 Boulevard de l'Europe
76100 Rouen
Tél. : 02 76 28 90 60
E-mail : cmr.maternite@vivalto-sante.com
Site web :
https://www.vivalto-sante.fr/hopitaux-prives-rouennais-mathilde/maternite/decouvrir-la-m
aternite-mathilde/notre-maternite/

ÉQUIPES

Directeur
Monsieur Grégory DIEUSART

Équipe de soins
Chargée de patientèle, obstétriciens gynécologues, pédiatres, sages-femmes, infirmières et
puéricultrices, auxiliaire de maternité, psychologue, diététicienne, assistante sociale,
anesthésistes

Services généraux
Secrétariats des gynécologues obstétriciens et des anesthésistes

PUBLIC

Type de handicap
Toutes situations de handicap
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DESCRIPTIF

Missions

Le service maternité est composé de 40 chambres particulières avec espace bébé,
réparties sur 2 étages et de 7 chambres doubles. De plus, des nurseries centrales
permettent d’accueillir, si vous le souhaitez, votre bébé la nuit.

L’espace « naissance », conçu et équipé pour assurer votre sécurité et votre confort,
comporte 8 salles de naissance climatisées et 4 chambres de pré-travail. Pour favoriser
votre prise en charge personnalisée, 5 baignoires de relaxation, des ballons, un siège
hollandais, des systèmes d’étirement sont à votre disposition.

Un espace physiologique nous permet d’offrir un environnement calme et apaisant et de
proposer, en toute sécurité une approche plus naturelle de l’accouchement. Libre de vos
mouvements et accompagnée par les médecins et les sages-femmes, vous disposerez de
multiples alternatives à l’analgésie médicamenteuse au travers d’un équipement complet.
Cet équipement a été conçu pour améliorer votre confort et votre maîtrise des contractions
: une baignoire pour vous relaxer, un ballon de travail du bassin, un drapé suspendu pour
travailler le souffle et le relâchement, une chaise d’accouchement pour faciliter
l’accouchement en position accroupie, etc…

Un espace détente se trouve au sein du service de maternité pour vous détendre,
échanger, prendre une boisson ou se retrouver. Un micro-onde ainsi qu’un réfrigérateur sont
à votre disposition.

Pour en savoir plus et élaborer votre projet personnalisé de naissance physiologique nous
vous proposons d’en parler à votre médecin ou à une sage-femme lors d’une consultation
ou de l’entretien prénatal, ou encore lors d’une séance de préparation à la naissance.

Activités

Différentes consultations proposées: yoga pré natal, hypnose obstétrical, tabacologie,
éducation au diabète gestationnel, acupuncture, haptonomie
Préparation à la naissance
Entretien pré et post natal
Aide à la procréation médical
Violences faites aux femmes
Cancéro-gynéco (en libéral)
Centre d’endométriose
Chirurgie pelvienne
Diagnostic Anté Natal

Adaptations proposées

Adaptation du temps de consultations
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Personnels sensibilisés au Langage des Signes Français (LSF)
Personnels sensibilisés au Trouble du Spectre Autistique

 

Équipements adaptés

Table d’accouchement à hauteur variable dans les salles de naissance
2 chambres (une par étage) adaptées avec douche à l’italienne et espace soin bébé à
hauteur adaptée

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Modalités de prise de RDV
Téléphone
Site internet
Sites et applications dédiées

Jours d'ouverture
Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi

Aire d'intervention
Eure
Seine-Maritime

ACCESSIBILITÉ

EN AMONT
Possibilité d’une visite blanche sur demande (Pré-visite qui consiste à rassurer la
personne en identifiant le personnel, les locaux et le déroulement de la consultation)
Préparation des consultations : La Chargée de Patientèle peut répondre à toutes vos
questions en amont de votre séjour à la maternité.

S'orienter
Au RDC se trouve(nt) :

L'accueil général et la salle d'attente



4 sur 6

Au 1er étage se trouvent :
la salle d'attente
les salles de consultation
les chambres
la salle de préparation à l'accouchement
les salles de naissance

Dans le bâtiment consultations, se trouvent au rez-de chaussée: les consultations
d'anesthésistes avec secrétariat, salle d'attente et de consultations

Dans le bâtiment Hospitalisation: accueil des urgences, salles d'attente et de consultations,
chambres, salle de naissance, consultation pré et post natal

Au 2ème étage se trouvent :
le secrétariat
les chambres

Dans le bâtiment Hospitalisation, au 2ème étage, se trouvent: chambres, néonatalogie,
espace détente et les soins de confort.
Une chambre pour personne en situation de handicap (la seconde se situe au 3ème étage)

Au 3ème étage se trouvent :
les chambres

SE RENDRE SUR PLACE
Transport et stationnement
À moins de 100m, il y a :

Des places de parking adaptées aux personnes en situation de handicap
Un parking réservé à la patientèle
Un dépose minute
Un arrêt de transport en commun
Un arrêt accessible aux personnes en situation de handicap

Bande podotactile
Présence d'une bande podotactile

Cheminement extérieur
Chaussée
Du parking, on accède aux bâtiments via un chemin goudronné

Les abords du cabinet sont éclairés

La porte d'entrée du bâtiment est :
Automatique
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Une signalétique est assurée au moyen :
d’indications visuelles

Ascenseur
Ascenseur avec indications sonores

ACCUEIL
Présence d'une personne à l'accueil
Un professionnel peut guider/accompagner le patient
La hauteur du comptoir est surbaissée

ORIENTATION DANS LE CABINET DE SANTÉ
Le patient peut avertir de sa présence à l'entrée grâce :

à une simple sonnette

SALLE D'ATTENTE
En prévenant en amont, le temps d’attente peut être écourté pour les personnes dont
la situation de handicap génère des troubles du comportement ou un comportement
atypique (troubles du spectre autistique, handicap psychique…)

Il y a un espace prévu pour un fauteuil roulant (espace libre, aire de giration).

CONSULTATION
La présence d’un accompagnant lors de la consultation ou des soins est acceptée.

Un transfert de personnes est possible à l'aide :
moyens humains

La consultation et la réalisation des soins peuvent être effectuées
sur un lit ou un brancard
sur une table à hauteur variable

EN CAS D'URGENCE
Se rendre aux urgences gynécologiques et obstétriques de l'établissement de
santé
Pour se rendre aux urgences la nuit, la sonnette se trouve au premier étage.

Les portes sont automatiques :
le jour

Un visiophone est disponible :
la nuit

A l'intérieur :
La circulation est possible en fauteuil roulant
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Une personne peut prendre en charge la patiente en cas de demande ou de besoin
pour l'accompagner

Dernière mise à jour le 30 avril 2026

Lien de la fiche sur le site RSVA : https://rsva.fr/acteurs/maternite-clinique-mathilde-rouen/

https://rsva.fr/acteurs/maternite-clinique-mathilde-rouen/

