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Ressource Prévention promotion santé

MONALISA 50
Manche

CONTACT
MONALISA 50
2 bis rue Rémy de Gourmont
50200 COUTANCES
Tél. : 02 33 17 40 75
E-mail : monalisa.manche@gmail.com
Site web : http://www.monalisa50.fr/

ÉQUIPES

Président
Madame HEDOUIN Maryse

Directeur
Madame BOUQUET

PUBLIC

Type de handicap
Toutes situations de handicap
Avancée en âge

DESCRIPTIF

Missions

MONALISA a pour but de mettre en lien une personne âgée avec un(e) bénévole du
territoire pour sortir, discuter, prendre l’air afin de réduire la solitude et l’isolement.

Monalisa fonctionne en réseau afin que chacun puisse alimenter et récolter les besoins en
proximité.
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Activités

MONALISA recense les actions comme les visites de convivialité, les solidarités
transport, les animations du bien vieillir, les animations de loisirs….
MONALISA propose des temps d’échanges et d’expression pour les bénévoles, des
formations sur « comprendre l’isolement », « comprendre la solitude », « agir
ensemble ».

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Aire d'intervention
Manche

Dernière mise à jour le 30 juillet 2020

Lien de la fiche sur le site RSVA : https://rsva.fr/acteurs/monalisa-50/

https://rsva.fr/acteurs/monalisa-50/

