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Ressource Handicap

PF 14 (Planning Familial du Calvados)
Calvados

CONTACT
PF 14 - Planning Familial du Calvados
30, rue Saint Michel
14000 Caen
Tél. : 02 31 82 20 50
E-mail : mfpf14@gmail.com
Site web : https://www.planning-familial.org/fr

ÉQUIPES

Président
Mme Sophie CASTETS & Mme Sylvie PONDAVEN

PUBLIC

Type de handicap
Toutes situations de handicap

DESCRIPTIF

Missions

Le Planning Familial est un mouvement féministe et d’éducation populaire. Il lutte pour
construire une société d’égalité entre les femmes et les hommes et, compte tenu des
inégalités existantes, pour les droits des femmes et contre toute forme de discrimination liée
au genre.

Attentif à tous les rapports de dominations, le Planning familial s’affirme comme une
organisation collective respectueuse de celles et ceux qui la composent et se donne les
moyens, tant dans sa gouvernance que dans ses fonctionnements, pour faire vivre cet
objectif.
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Il s’engage à promouvoir une éducation à la sexualité dès le plus jeune âge et à favoriser
des relations égalitaires entre filles et garçons. Les droits sexuels sont des droits humains
fondamentaux.

Le Planning Familial lutte pour créer les conditions d’une sexualité vécue sans répression ni
dépendance dans le respect des différences, de la responsabilité et de la liberté des
personnes. Le Planning Familial s’engage pour que chacun(e) puisse vivre sa sexualité
librement, quelle que soit son orientation sexuelle. Il se bat pour la reconnaissance des droits
sexuels pour toutes, tous et pour le droit de chacun(e) à l’information, l’accès à la
contraception et à l’avortement, ainsi que pour le droit des femmes à disposer de leur corps.

– Pôle accueil, écoute, orientation pour tout public (essentiellement normand) en demande
d’information sur les questions de vie affective et sexuelle et de violences sexistes et/ou
sexuelles

– Pôle éducation à la sexualité auprès des jeunes scolarisés ou accueillis en structures
spécialisées (foyer de l’enfance, Institut médico-éducatif, Impro…) et auprès de publics
jeunes et adultes en situation de vulnérabilité (personnes en situation de handicap, en
insertion sociale…) dans Caen ou l’agglomération

– Pôle sensibilisation et formation de professionnels des secteurs socioéducatifs, médico-
sociaux dans le cadre des programmes « Genre et santé sexuelle » / « Handicap et alors ? »
ou sur la question des violences (conjugales, sexistes, sexuelles…), essentiellement à Caen ou
dans l’agglomération

– Pôle organisation de manifestations publiques à destination du grand public pour
dénoncer les discriminations ou violences, essentiellement à Caen

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Aire d'intervention
Calvados
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