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Médico-social Dispositifs Enfant / Ado

SAiSMO Ladapt
Saint-Lô

CONTACT
SAISMO Ladapt
Bâtiment Equinoxe - 586 rue de l'Exode - 2ème étage - Aile C
50000 Saint-Lô
Tél. : 02 14 16 02 23
E-mail : contact.saismo@ladapt.net
Site web : https://www.ladapt.net/etablissement-service-normandie-manche

ÉQUIPES

Président
Monsieur DUBOIS Jean-Louis

Directeur
M. CAUDARD Régis - Directeur Régional | Madame Guilaine POINSOT - Directrice du Pôle
inclusion

Équipe de soins
> Un psychologue qui apporte un éclairage à la réflexion d'équipe ainsi qu'un soutien
psychologique au jeune et à sa famille.

Équipe éducative
> un référent pédagogique, en charge de la formation et du travail des savoirs de base
(lecture , écriture, calcul).
> un référent Vie résidentielle et sociale (CESF)
> un référent Insertion Professionnelle (éducateur spécialisé)
> un veilleur de nuit.

Services généraux
> Un technicien administratif
> Un agent technique
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PUBLIC

Type de handicap
Déficience intellectuelle
Handicap mental
Handicap cognitif
Troubles du spectre autistique

Jeunes âgés de 16 à 26 ans avec trisomie 21 ou troubles cognitifs, résidants au sein du
département de la Manche

Capacité d'accueil
7 places

DESCRIPTIF

Missions

La philosophie du SAISMO Ladapt est la suivante : « Vivre ensemble, tous différents, tous
égaux »

Le SAiSMO-Ladapt s’adresse à des jeunes âgés de 16 à 26 ans avec trisomie 21 ou troubles
cognitifs, résidants au sein du département de la Manche, qui souhaitent développer un
projet de vie en milie ordinaire.

Le but est de favoriser une autonomie de pensée et d’actions des adolescents et adultes
dans la société.

Il s’agit de les rendre pleinement acteurs de leur projet de vie en autonomie relative, en
fonction de leurs capacités, de leurs envies et de leurs limites.

Activités

Accompagnement des personnes vers l’autonomie résidentielle, professionnelle et de
soins en milieu ordinaire.
Appartement de formation à St Lô

 

Interventions modulables au long du parcours : accueil sur site en journée puis,
progressivement, intervention au domicile sur l’ensemble du département.

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Modalités de prise de RDV
Téléphone
E-mail
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Jours d'ouverture
Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi

Aire d'intervention
Manche

ACCESSIBILITÉ

EN AMONT
Possibilité d’une visite blanche sur demande (Pré-visite qui consiste à rassurer la
personne en identifiant le personnel, les locaux et le déroulement de la consultation)

SE RENDRE SUR PLACE
Transport et stationnement
À moins de 100m, il y a :

Des places de parking adaptées aux personnes en situation de handicap
Un parking public

ACCUEIL
Un professionnel peut guider/accompagner le patient
Mise à disposition d'informations rédigées en langage accessible ou en Facile à Lire et
à Comprendre (FALC)

ORIENTATION DANS LE CABINET DE SANTÉ
La porte d'entrée est :

automatique

Elle dispose :
d’un bouton d’ouverture de porte

DOCUMENTS À TÉLÉCHARGER
Plaquette SAISMO 2024 équinoxe Fiche navette fonction ressource - SAISMO
Dernière mise à jour le 10 septembre 2026

Lien de la fiche sur le site RSVA : https://rsva.fr/acteurs/saismo-21/

https://rsva.fr/wp-content/uploads/2021/03/Plaquette-SAISMO-2024-equinoxe.pdf
https://rsva.fr/wp-content/uploads/2019/06/Fiche-navette-fonction-ressource-SAISMO.pdf
https://rsva.fr/acteurs/saismo-21/

