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Médico-social Service d’Accompagnement et de Suivi en Logement Autonome (SASLA)

SASLA – Association L’ESSOR
Falaise

CONTACT
SASLA - Association L’ESSOR
Rue de l'industrie
14700 Falaise
Tél. : 02.31.90.72.20
Fax : 02.31.40.93.50
E-mail : terresdeguillaume@lessor.asso.fr
Site web : https://www.lessor.asso.fr/public/etablissement/13/terres-de-guillaume

ÉQUIPES

Directeur
Monsieur Hervé BURBAN

Équipe de soins
Psychologue, Infirmier

Équipe éducative
Éducateurs spécialisés, Aides médico-psychologiques, Animateur

Services généraux
Maîtresse de maison

PUBLIC

Type de handicap
Déficience intellectuelle
Handicap psychique

Adulte déficient intellectuel et psychique
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Capacité d'accueil
14 places

DESCRIPTIF

Missions

Il s’agit d’un outil « passerelle » vers l’intégration sociale des usagers de nos services, afin
d’offrir une structure intermédiaire entre prise en charge en milieu protégé et
accompagnement en milieu ouvert. Ce service permet, en fonction de leurs projets, aux
personnes qui en ont les capacités, de vivre en appartement, en bénéficiant d’un
accompagnement soutenu pour des actes de la vie quotidienne. Ainsi, ils ont accès à un lieu
de vie en adéquation avec les capacités qu’ils ont développées. C’est une prise en charge
individualisée axée sur l’autonomie sociale Il s’agit d’un accompagnement visant à favoriser
leur capacité d’organisation et d’action dans la vie quotidienne, au niveau de la gestion de
leur budget alimentaire, l’élaboration hebdomadaire des menus, des courses, des repas, de
l’accès aux soins, de la médiation des relations, de l’intégration à un tissu social, de rompre
l’isolement.

Activités

– Accompagnement individualisé (PPA),

– Activité interne (image de soi, informatique, euro, relaxation, jardinage, éveil sportif, foot…)

– Activité externe (sorties culturelles, sportives, loisirs…)

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Jours d'ouverture
Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi
Dimanche

Aire d'intervention
Calvados

Dernière mise à jour le 8 décembre 2025
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Lien de la fiche sur le site RSVA : https://rsva.fr/acteurs/sasla-lessor-falaise/

https://rsva.fr/acteurs/sasla-lessor-falaise/

