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Médico-social Institut Médico Educatif (IME)

Service Autisme accueil de jour – E.P.A
Helen Keller

LE HAVRE

CONTACT
Service Autisme accueil de jour - E.P.A Helen Keller
132 rue Henri Dunant
76620 LE HAVRE
Tél. : 02 35 54 66 80 et 06 76 26 03 33 - Cheffe de service
E-mail : contact@epahk.fr

ÉQUIPES

Directeur
Madame Clothilde HARITCHABALET - Directrice Générale | Madame Melynda AUBRUN -
Responsable Ingénierie de Parcours | Monsieur Olivier PINET - Responsable du Pôle Enfant |
Madame Marie-Laure TALMO - Chef de Service

Équipe de soins
Médecin généraliste vacation
Médecin pédopsychiatre vacation
Infirmière DE
Psychomotricienne
Psychologue

Équipe éducative
Éducateurs de jeunes enfants
Éducateurs spécialisés
Éducatrice sportive

Services généraux
Secrétaire de service et d’accueil
Service maintenance des locaux



2 sur 3

Services supports du siège (logistique, RH, cuisine, informatique, achats)

PUBLIC

Type de handicap
Troubles du spectre autistique

De 4 à 20 ans

Capacité d'accueil
Service TSA (Accueil jour et UEE >>> 13 places 8 UEE 5 + 1 accueil de jour)

DESCRIPTIF

Missions

Accueil de jour de personnes TSA.
Mise en place de stratégies éducatives dans le respect de RBPP préconisées par l’HAS
Mise en oeuvre d’un projet Individualisé et Personnalisé d’accompagnement construit
avec les familles et l’usager

Activités

Travail autour du temps et de l’espace
Travail autour de la Communication (utilisation PECS MAKATON)
Travail autour des aptitudes sociales : Habiletés sociales (scénarii sociaux), travail des
émotions
Aptitudes à la vie quotidienne : autonomie personnelle habillage déshabillage, hygiène
corporelle, lavage dents, autonomie au repas
Aptitudes Domestiques : travail gestion mise de table, lavage linge, mise en route lave-
vaisselle, balai, aspirateur, lavage sol, carreaux.
Aptitudes scolaires et ou pré professionnelles et professionnelles : en lien avec les
classes de la SEES et de la SIPFP ainsi que des ateliers techniques SIPFP
Travail motricité fine et globale, motricité buccale
Aptitudes de Loisirs : apprendre à gérer son temps de loisir seul, faire des choix
d’activités
Travail autour des particularités sensorielles (utilisation snoezelen, matériel spécifique)
Prévention santé : sommeil, particularités alimentaires, la puberté et la sexualité,
habituation et désensibilisation aux démarche de soins, profil douleurs
Gestion des comportements problèmes

Adaptations proposées

Apprentissage au bureau des gestes préalables à la mise en oeuvre des activités (motricité
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fine) travail d’apprentissage à la communication alternative et toutes les activités de
stratégies spécifiques
Repas spécifiques si besoins repas accompagnés dans le service

Équipements adaptés

Utilisation matériel : coussin picots, chewy tube, casque matériel lesté, vestes strapées
lestées
Salle Snoezelen dans le service
Utilisation logiciel sur tablettes IPAD

Description complémentaire

Lundi de 12h à 16h45
Mardi de 9h15 à 16h45
Mercredi de 9h15 à 16h45
Jeudi de 9h15 à 16h45
Vendredi de 9h15 à 13h

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Jours d'ouverture
Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi

Indisponibilités dans l'année
Hors congés et fermeture des accueils de jour Helen Keller - 210 jours d’ouverture

Aire d'intervention
Seine-Maritime

Dernière mise à jour le 22 décembre 2021

Lien de la fiche sur le site RSVA :
https://rsva.fr/acteurs/service-autisme-accueil-de-jour-e-p-a-helen-keller/
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