RSVA

A

SESSAD GEST DIM - Association GEST et

CONTACT

SESSAD GEST DIM - Association GEST et DIM (Grandir Ensemble Solidaire avec les

DIM

Trisomiques et Déficients Intellectuels Modérés)

16 bis rue du Ho6me

76450 Cany Barville

Tél.: 02.35.57.04.68

E-mail : sessad@gest-dim.fr

EQUIPES

Président
Madame VASLIN Marie-Pierre

Directeur
Madame BERNIER Stéphanie - Directrice

Equipe de soins

- 3 Ergothérapeutes

- 1 Médecin coordonnateur - psychiatre
- 3 Psychomotriciennes

- 3 Psychologues

- 1 Orthophoniste

Equipe éducative

- 4 Educatrices spécialisées

- 3 Educatrices de jeunes enfants
Services généraux

-1 Secrétaire de direction
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-1 Assistante RH
- 1 Assistante sociale
-1 Agent d'entretien

PUBLIC
Type de handicap

o Déficience intellectuelle

e Handicap cognitif

e Troubles du spectre autistique
e Polyhandicap

Il sSadresse & des enfants présentant une déficience intellectuelle légére ou modérée avec
ou sans troubles associés. La déficience intellectuelle peut avoir notamment pour origine
une anomalie chromosomique (notamment la trisomie 21) ou une anomalie génétique. Le
SESSAD intervient auprés des enfants de 0 & 3 ans en éducation précoce (creche, SESSAD
ou domicile) puis jusqu’a 20 ans dans le cadre d’'une scolarisation en milieu ordinaire : école
maternelle, école primaire, college, lycée, Maison Familiale et Rurale

Capacité d'accueil

Le SESSAD a un agrément de 63 places et une file active

DESCRIPTIF

Missions

Le SESSAD GEST-DIM est constitué d’une Equipe pluridisciplinaire dont 'action vise & apporter en
concertation avec 'usager et sa famille, un soutien spécialisé, maintenu dans leur milieu ordinaire
de vie et d’éducation.

Il intervient au niveau:

* De I'éducation précoce : avant la scolarisation, elle permet a I'enfant d’étre accompagné au cours
de son développement et aux parents d’étre informés, soutenus et guidés des les premiéres années
de vie de leur enfant.

* De l'aide a la socialisation et 'autonomie, accompagnement des enfants et adolescents dans le
cadre scolaire ordinaire, ainsi que dans la préparation et la mise en place du projet professionnel.

* Du soutien socio-éducatif dans tous les lieux de vie de I'enfant: cadre scolaire, domicile, créche...

* Du développement des capacités motrices et psychomotrices.

* De l'optimisation des potentialités du jeune et favoriser son épanouissement.

* De 'accompagnement a la préparation d’'une éventuelle orientation qu’elle soit scolaire,
professionnelle ou vers d’autres structures sanitaires ou médico-sociales.

* De I'élaboration du projet personnalisé en concertation avec les enfants et leurs parents ou
responsables légaux.

* Du soutien parental et psychologique.

* Du soutien aux apprentissages scolaires et a l'inclusion sociale et ou professionnelle.

* Du travail en réseau et partenariat.
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Activités

Thérapie ou atelier & médiation (groupe de parole, médiation artistique, corporelle)
Thérapie de groupe ou atelier & médiation artistique plastique

Thérapie de groupe ou atelier & médiation sensorielle

Thérapie de groupe ou atelier & médiation corporelle

Thérapie de groupe ou atelier & médiation technique (jardinage, etc)
Thérapie de groupe ou atelier & médiation animale

Thérapie de groupe ou atelier & médiation artistique musicale

Thérapie de groupe ou atelier & médiation sportive

Bilan psychologique clinique

Bilan neuro-psychologique

Aide aux aidants (atelier pro-famille)

Accompagnement & la scolarisation hors site, maternelle

Accompagnement & la scolarisation hors site, élémentaire
Accompagnement & la scolarisation hors site, college

Accompagnement a la scolarisation hors site, lycée

Accompagnement a la scolarisation hors site, formation supérieure
Réadaptation équithérapie (sur site ou dans un centre partenaire)
Apprentissage d’'un mode de communication augmentatif alternatif

Actions de prévention primaire (pour éviter la survenue d’'un probleme de santé)
Actions de prévention secondaire (pour atténuer ou supprimer un probleme de santé)
Actions de prévention tertiaire (pour éviter 'aggravation ou la chronicisation d’'un
probleme de santé)

Education nutritionnelle

Techniques d’aide & la mastication/déglutition

Evaluation / bilan cognitivo-comportemental

Activité physique adaptée

Pratique de communication augmentative-alternative

Accompagnement logico-mathématique

Atelier de stimulation cognitive dont atelier mémoire

Atelier habileté sociale

Accompagnement aux pratiques numeériques et assistance informatique
Accompagnement a l'utilisation de technologies numériques au service de la
compensation

Evaluation du logement

Suivi de adaptation du logement

Accompagnement & l'utilisation des équipements (dont domotique)
Accompagnement administratif

Accompagnement pour faire des achats (courses)

Accompagnement ou apprentissage & la préparation du repas

Soutien et écoute & distance (par téléphone et/ou par messagerie)

Méthode de détente activo-passive

Accompagnement & l'utilisation des transports en commun
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* Accompagnement de la fratrie

» Apprentissage ou rappel des regles de la sécurité routiere

* Visite 0 domicile d’évaluation des besoins de la personne et/ou des aidants
e Accompagnement de la personne en stage

» Animation socio-culturelle

Description complémentaire

Le SESSAD a deux spécificités : I'éducation précoce (0-6 ans) et la trisomie 21. Nous sommes
basés & Cany-Barville et disposons d’une antenne & Notre Dame de Gravenchon. Notre
territoire d’intervention est tres vaste et en majorité rural (voir flyer 2022 en piece jointe). Le
SESSAD bénéficie d’'un plateau technique diversifié dont un médecin coordinateur
pédopsychiatre, présent & 0.1 ETP.

EMAS: 'association gére également une Equipe Mobile d’Appui & la Scolarisation basé &
Doudeville, intervenant sur la circonscription de St Valéry En Caux.

PAS : 'association gére un Péle d’Appui & la Scolarisation basé & St Valery en Caux. |l
intervient sur les établissements scolaires & proximité de St Valery en Caux.

| ANTENNES

Adresse Code postal Ville

Place Pasteur, rue Jean MARIDOR 76330 PORT-JEROME-SUR-SEINE

| INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
Modalités de prise de RDV

e T¢léphone
e E-mail

Jours d'ouverture

e Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
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Aire d'intervention

e Seine-Maritime

Seine-Maritime (Secteur Saint-Valery-en-Caux, Cany-Barville et Port-Jéréme-sur-Seine).

| DOCUMENTS A TELECHARGER

Flyer version 2023 SESSAD GEST DIM
Derniere mise & jour le 23 juillet 2026

Lien de la fiche sur le site RSVA :

https://rsva.fr/acteurs/sessad-gest-dim-association-gest-et-dim-grandir-ensemble-solidaire-avec-|
es-trisomiques-et-deficients-intellectuels-moderes/
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https://rsva.fr/wp-content/uploads/2020/03/Flyer_version_2023.pdf
https://rsva.fr/acteurs/sessad-gest-dim-association-gest-et-dim-grandir-ensemble-solidaire-avec-les-trisomiques-et-deficients-intellectuels-moderes/
https://rsva.fr/acteurs/sessad-gest-dim-association-gest-et-dim-grandir-ensemble-solidaire-avec-les-trisomiques-et-deficients-intellectuels-moderes/

