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►approfondissement 

PUBLIC 
Personnels impliqués dans la vie quotidienne et les soins des usagers/
résidents avancés en âge de leur structure/service et désignés comme 
futurs « Référents en hygiène bucco-dentaire » : aides-soignant(e)s, 
infirmier(e)s, aide médico-psychologique, accompagnant(e) éducatif et 
social, agents de soins 

 
PRÉREQUIS 
Cette formation ne nécessite pas de prérequis. 

 
MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES 
 Des apports théoriques 
 Des échanges de pratiques 
 Des outils pédagogiques ludiques 
 Des vidéos 
 Des exercices et simulations expérimentales 
 Support de formation remis sur clé USB 

 
INTERVENANTS 
 Chirurgien dentiste 
 Chargée de projets au RSVA et coordinatrice du dispositif HBD 

 
MODALITÉS D’ÉVALUATION ET DE SUIVI 
 Évaluation de satisfaction 
 Évaluation des connaissances acquises : 

QCM avant-après 
 Évaluation de l’évolution des pratiques professionnelles : 

questionnaire « à froid » 
 Feuille d’émargement signée par demi-journée 
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Devant le constat de l’état de santé buccodentaire critique des personnes en situation de handicap 
ou en perte d’autonomie,  le RSVA propose la mise en place d’une formation de référent à l’hygiène 
buccodentaire à destination des professionnels des établissements ou services médico-sociaux de 
Normandie. Cette formation vise à impliquer plus avant les acteurs accompagnant les personnes en 
situation de handicap ou en perte d’autonomie dans l’hygiène buccodentaire et partager en équipe 
les bonnes pratiques quotidiennes. 

Référent en hygiène bucco-dentaire 
des personnes dépendantes en situation de handicap (réf. C2) 
 
2 Modules au choix : Personnes Agées (PA) ou Personnes Handicapées ( PH)  

DURÉE  1 journée, soit 7 heures 

NB. DE PARTICIPANTS  8 min. | 12 max. 

DATES  3 mois de délais de préparation 

LIEUX  à définir suivant le besoin 

TARIFS 

Inter : 225€/pers (repas inclus). 
Intra : 1500€/groupe 

OBJECTIFS 

► Développer les connaissances des personnels 
impliqués dans l’accompagnement des personnes 
dépendantes en situation de handicap, afin que ces 
dernières voient leur santé bucco-dentaire améliorée. 

COMPÉTENCES VISÉES 
► Intégrer la santé orale dans le projet 

d’accompagnement ou de soin des usagers/résidents  
► Veiller à l’organisation des consultations de 

dépistage et de soins dentaires, dans l’ensemble du 
parcours de soin des usagers/résidents 

► Préparer les usagers à ces consultations, savoir en 
réduire l’impact anxiogène éventuel, participer à leur 
éducation en santé orale et bucco-dentaire 

► Etre les relais, en matière de santé orale, auprès des 
collègues participant à l’accompagnement des usagers, 

► Participer à l’amélioration des soins bucco-dentaires 
dispensés dans la structure/le service. 

PROGRAMME 

La santé orale : Impact/qualité de vie, conséquences 
de l’avancée en âge ou du handicap sur l’hygiène bucco-
dentaire, anatomie physiologie de la cavité buccale, 
alimentation/déglutition et préventions conséquentes… 

 Le matériel utilisé en santé orale et soins bucco-
dentaires 

 Vidéo(s) et « retour sur expériences » 

Les procédures de soins en hygiène bucco-dentaire : 
 brossage 
 soins de bouche 
 entretien de prothèses… 

Démonstrations pratiques, exercices, simulations… 

Expérimentation à l’élaboration et à la 
co-construction, en équipe, de protocoles 
individualisés 

 application différenciée et adaptée à l’autonomie et 
l’indépendance fonctionnelle de chacun) 

 
 

en partenariat avec 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSciRUxIq0l3HYUORHRksPOFAXcXF8WhoZZTBkLuYwdFta_I4A/viewform

