VOTRE PROCHE, AU QUOTIDIEN

Quelle que soit la modalité d'accueil, chaque
personne bénéficie d'un accompagnement
individualisé et adapté a ses besoins et ses
capacites.

ACTIVITES PROPOSEES
#LISTE NON EXHAUSTIVE
JARDINAGE CUISINE COUTURE
PATINOIRE PISCINE MUSIQUE
BRICOLAGE  BIBLIOTHEQUE ESCALADE
BALNEOTHERAPIE  ARTS PLASTIQUES
EDUC CONDUCTIVE SNOEZELEN
SEJOURS VACANCES

L’EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE

SOINS : Infirmieres « Psychologue « Aides-
soignants « Psycomotricienne < Ergothérapeute °
Educatif:

Accompagnants éducatifs et sociaux * Educateurs
specialisés « Moniteurs éducateurs « Assistante
sociale

SERVICES GENERAUX ET ADMINISTRATIFS

COMMENT INTEGRER LA MAS ?

La démarche est simple. Nous vous accompagnons a
chaque étape.

1. Contactez-nous : Un premier échange teléphonique
pour présenter votre situation.

2. Visite de I'établissement : Rencontrez |I'équipe, posez
VoS questions, visitez les locaux.

3. Proposition d'accueil : Des qu'une place est

disponible, nous vous proposons des accueils sous
réserve d'une notification MDPH externat.

COORDONNEES

MAS lkigai (Les Papillons Blancs de Caen) APAEI
32 rue de la Pérelle, 14740 Bretteville-I'Orgueilleuse

Mail: secretaire.mas@apaei-caen.org

Adeline Chanteau - Référente accueil temporaire

023106 13 66 * Lun-Mar-Ven

adeline.chanteau@apaei-caen.org

MAS IKIGAI

UNE
SOLUTION

ADAPTEE

MAS: “Etablissement médico-social accueillant des
adultes en situation de handicap, n'ayant pas acces a
une autonomie sociale et professionnelle. Elle assure
hébergement, soins et accompagnement au quotidien.”

X




Venez visiter la Mas Ikigai

Une visite guidée, proposée sur rendez-vous, pour
comprendre comment Nnous pouvons accompagner
votre proche en journée ou ponctuellement.

Lors de la visite :

e Echange avec I'équipe aprés la visite
e Tout proche aidant

e Aucun document requis

e Sur rendez-vous uniguement

HORAIRES D'OUVERTURE EXTERNAT

Lundi - Vendredi | 9h00 - 16h00

Ferme les weekends et jours féries

Derriere chaque personne accueillie il y a une
situation unique, nécessitant une reponse
d'accompagnement adaptée et individualisée.

L'équipe de la MAS Ikigai

EXTERNAT: ACCUEIL PERMANENT

15 | [222]

PLACES TEMPS PLEIN/ HORS
PERMANENTES WEEK-END ET FERIES

L'externat permet a votre proche de bénéficier
d'un accompagnement professionnel complet en
journée, tout en rentrant chez vous le soir et le
week-end.

POUR QUI ?

Adultes en situation de polyhandicap et handicap
rare avec une

LE CONTENU DE LA JOURNEE

e Accueil de 9h a 16h, du lundi au vendredi
e Repas de midi prépare sur place

e Activités éducatives et thérapeutiques

e Soins infirmiers

EXTERNAT: ACCUEIL TEMPORAIRE

1 90}

PLACE ACCUEIL

1 A5]JOURS
TEMPORAIRE

Nous pouvons accueillir votre proche de 1 a 5
jours par semaine dans la limite de 90 jours par
an.

POURQUOI RECOURIR A
L'ACCUEIL TEMPORAIRE?

1.Découverte: Tester |'établissement
avant une admission permanente.

2.Evaluation de l'orientation : Affiner
'accompagnement et les objectifs de la personne

3.Repit pour les aidants

4.Urgence ou indisponibilité : Hospitalisation,
déplacement, imprévu familial.
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