
SOURCE ANDELLE 
 

RÉPIT PARENT “LA CAFET” 
 

 
Dans notre société actuelle, qui se veut inclusive, la place des enfants avec autisme et leur                
famille doit être celle qui est la leur, une place égale à celle de chaque citoyen, tant sur le plan                    
social que scolaire. 
Notre investissement citoyen et solidaire est un facteur majeur à la réussite de cette inclusion.  
 
L’association Source Andelle répond à une nécessité d’accompagnement auprès des familles           
d’enfants avec autisme, en leur offrant un lieu de répit et de rencontre entre parents,               
professionnels et bénévoles afin de permettre aux familles d’accéder à une meilleure qualité             
de vie. 
L’association a aussi pour objectif de sensibiliser à la découverte du monde de l’autisme, de               
le démystifier et de faire évoluer le regard sur le handicap dans les territoires ruraux. 
 
L’association Source Andelle a ouvert les portes du lieu de répit parents d’enfants avec              
autisme, “La Cafet”, le 19 septembre 2020. 
Ce lieu répit parent est installé dans les anciens locaux de l'école de Rosay-sur-Lieure (Eure),               
mis à disposition par la commune, sur le territoire de Lyons Andelle. 

Cet endroit offre un espace innovant et interactif pour rompre l’isolement des parents et a               
aussi un rôle de soutien aux familles :  

⬦ Répondre aux besoins d’écoute, d’échange, d’information et de formation des parents.  
⬦ Proposer diverses formes de répit aux parents ou à la dyade parent-enfants (mise en              

place de divers ateliers et animations…) 
⬦ Informer et soutenir les parents pour les aider à faire face à la prise en charge de leurs                  

enfants avec TSA.  
⬦ Assurer un accompagnement et mobiliser les services d’aide et d’intervention pour les            

parents.  
⬦ Offrir du temps libre à proximité du domicile des familles.  
⬦ Favoriser le maintien de la vie sociale et relationnelle par l'interaction avec les             

bénévoles.  

 
Une convention de partenariat avec la Plateforme Répit Départementale du Handicap de “la             
Musse” de Saint Sébastien de Morsent, a également été mise en place pour encadrer les               
enfants avec autisme et leur fratrie pendant le temps de répit des parents. 
Des animations pour les enfants sont notamment organisées par des professionnels qui            
soutiennent ce projet (médiation animalière ...). 
 


