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formation

Référent en Hygiene Bucco-Dentaire
des personnes dépendantes en situation de handicap

Module au choix : Personnes Agées (PA) ou Personnes Handicapées (PH)

Devant le constat de I’état de santé buccodentaire critique des personnes en situation de handicap ou en perte
d’autonomie, le RSVA propose la mise en place d’une formation de référent a I’hygiéne buccodentaire a destination
des professionnels des établissements ou services médico-sociaux de Normandie. Cette formation vise a impliquer
plus avant les acteurs accompagnant les personnes en situation de handicap ou en perte d’autonomie dans I’hygiéne
buccodentaire et partager en équipe les bonnes pratiques quotidiennes.

Objectifs généraux Compétences visées
> Développer les connaissances des personnels > Intégrer la santé orale dans le projet
impliqués dans I'accompagnement des personnes d’accompagnement ou de soin des usagers/résidents
dépendantes en situation de handicap, afin que > Veiller a I'organisation des consultations de dépistage
ces derniéres voient leur santé bucco-dentaire et de soins dentaires, dans I'ensemble du parcours de
améliorée. soin des usagers/résidents

> Préparer les usagers a ces consultations, savoir en
réduire I'impact anxiogéne éventuel, participer a leur
éducation en santé orale et bucco-dentaire

> Etre les relais, en matiére de santé orale, aupres des
collegues participant a I'accompagnement des
usagers,

> Participer a 'amélioration des soins bucco-dentaires
dispensés dans la structure/le service.

Personnels impliqués dans la vie quotidienne et les soins des usagers / résidents avancés en age de leur structure /
service et désignés comme futurs « Référents en hygiéne bucco-dentaire » : aides-soignant(e)s, infirmier(e)s, aide
médico-psychologique, accompagnant(e) éducatif et social, agents de soins

Programme
> Lasantéorale Cette formation ne nécessite pas de pré-requis
Impact/qualité de vie, conséquences de
I’avancée en age ou du handicap sur I'hygiéne
bucco-dentaire, anatomie physiologie de la
cavité buccale, alimentation/déglutition et
préventions conséquentes...
o Le matériel utilisé en santé orale et soins
bucco-dentaires
o Vidéo(s) et « retour sur expériences »
> Les procédures de soins en hygiene bucco-

e Des apports théoriques

e Des échanges de pratiques

e Des outils pédagogiques ludiques

e Desvidéos

e Des exercices et simulations expérimentales
Support de formation remis sur clé USB

dentaire :
o brossage
o soins de bouche Chirurgien-dentiste
o entretien de prothéses... Chargée de projet du RSVA et coordinatrice du dispositif
> Démonstrations pratiques, exercices, HBD
simulations...
> Expérimentation a I'élaboration et a la co- Modalités d’évaluation et de suivi
construction, en équipe, de protocoles e Evaluation des connaissances — QCM avant / aprés
individualisés e Evaluation de I'évolution des pratiques
o application différenciée et adaptée a professionnelles — questionnaire a froid
I'autonomie et I'indépendance e Questionnaire de satisfaction, a chaud.

fonctionnelle de chacun) e Feuille d’émargement — signature par demi-journée



