PREINSCRIPTIONS

Madame Julie BALI, Formatrice aux Proches Aidants
CRANSE — UFIRR / 10S
4, rue Paul Eluard 76300 SOTTEVILLE-LES-ROUEN
http://cra- normandie-seine-eure.fr

Le professionnel référent de la formation
recontactera chaque famille préinscrite pour valider leur inscription
et si besoin gérer les difficultés comme les problémes de transport

PUBLIC CONCERNE
Cette formation s’adresse aux proches aidants d’adolescents et/ou d’adultes
présentant une forme d’autisme

Places limitées a 12 personnes - 2 places par famille maximum

REPAS
Gratuit pour les 4 jours complets de formation

INTERVENANTS

Professionnels du CRANSE,
partenaires libéraux et institutionnels,
Associations de familles,
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CENTRE RESSOURCES AUTISME

Programme de formation élaboré dans le cadre du

3°" plan autisme et en accord avec les recommandations de bonnes pratiques

de le Haute Autorité de Santé

FORMATION PROCHES AIDANTS

FORMATIONS 2019

A DESTINATION DES FAMILLES,
PARENTS,...

D’ADOLESCENTS ET/OU D’ADULTES AVEC
AUTISME

Vie Affective et sexuelle d’une
personne avec autisme

Accueil




PROGRAMME :

Définir le theme de la vie affective et sexuelle
Présentation du cadre juridique

Comprendre les difficultés liées a I’autisme impactant les habiletés
liees au domaine de la vie affective et sexuelle

Expliguer et accompagner mon enfant dans les différentes étapes de
la puberté ? (Changements corporels et comportementaux, les soins
d’hygiéne, ...)

Stratégies d’apprentissages concernant les habiletés sociales :
« Comment adapter son comportement aux exigences de
I’environnement social ? Comment se faire des amis ? Comment
aborder la notion de relation de couple ? »....).

Education sexuelle — L'importance de la prévention

Accompagner les conduites sexuelles individuelles et partagées

LIEUX, DATES ET HORAIRES

Rouen : Vendredi 6 Décembre et samedi 7 Décembre 2019 ET mercredi
18 Décembre et Jeudi 19 Décembre 2019 de 09h30 a 16h00
(Lieu : Centre Hospitalier du Rouvray de Sotteville-lés-Rouen)

Evreux: Vendredi 8 Novembre et samedi 9 Novembre 2019 ET
vendredi 22 Novembre et samedi 23 novembre 2019 de 09h30 a 16h00
(Lieu : A définir)

Dieppe : Jeudi 14 Novembre et vendredi 15 Novembre 2019 ET jeudi 12
Décembre et vendredi 13 décembre 2019 de 09h30 a 16h00
(Lieu: ESAT APEI de Dieppe a Etran St Martin Eglise)

Le Havre: Vendredi 6 Décembre et samedi 7 Décembre 2019 ET
Vendredi 20 Décembre et samedi 21 Décembre 2019 de 09h30 a 16h00
(Lieu : lieu a définir)

FORMATION PROCHES AIDANTS

FICHE DE PREINSCRIPTION

Vie affective et sexuelle d’une personne avec
autisme

Pour toute préinscription,
complétez le formulaire et renvoyez le:.

-par internet via le bulletin en ligne :
http://cra-normandie-seine-eure.fr

- par courrier a :

Madame Julie BALI — Formatrice aux Proches Aidants
CRANSE—UFIRR / 10S

4 rue Paul Eluard 76 300 SOTTEVILLE-LES-ROUEN

Nom : Prénom :

Adresse :

CP: Ville :

Téléphone :

E-mail:

Prénom et age de votre proche avec autisme :

Je me préinscrits a :

] Rouen —6 et 7 Décembre 2019 + 18 et 19 Décembre 2019

[] Evreux — 8 et 9 Novembre 2019 + 22 et 23 Novembre 2019

LI Dieppe — 14 et 15 Novembre 2019 + 12 et 13 Décembre 2019
[] Havre — 6 et 7 Décembre 2019 + 20 et 21 Décembre 2019







