
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Une association qui œuvre dans le champ de 

l’Education Thérapeutique et du Sport Santé en 

Normandie pour toute personne malade chronique 

quels que soient son âge et son lieu d’habitation 



 

Plateforme Ressource Régionale et Collaborative en éducation 

thérapeutique vise à : 

Etre un lieu ressource et collaboratif pour tous les acteurs de 
l’éducation thérapeutique  
 

• Promouvoir l’éducation thérapeutique sur tout le territoire  

• Valoriser et capitaliser les programmes existants sur le territoire 
et contribuer à l’harmonisation régionale de l’offre  

• S’assurer de l’adéquation entre l’offre et la demande sur 
l’ensemble de la région 

• Harmoniser la coordination régionale de l’ETP en faisant le lien 
avec les autres dispositifs de coordination des professionnels  

• Accompagner les professionnels de la santé, associations de 
patients et autres acteurs à la mise en œuvre de l’ETP  

• Rendre visible l’impact de l’ETP pour les patients et pour les 
professionnels de santé 

• Animer sur chaque territoire un comité réunissant tous les 
acteurs de l’ETP favorisant l’inter-connaissance et le 
développement de l’offre en fonction des besoins repérés 

• Organiser des rencontres partenariales entre les porteurs de 
programmes par territoire ou thématique   

• Mettre à disposition des acteurs des contenus et supports 
pédagogiques  

• Partager et valoriser les savoirs expérientiels et les 
connaissances  

• Participer au développement des compétences et connaissances 
des professionnels  

   
En partenariat avec Promotion Santé Normandie  :  

• Faciliter l’accès à la formation en éducation Thérapeutique du 
patient   

• Accompagner les acteurs en matière de méthodologie de projet 
pour la conception et le développement des programmes  

 

https://www.promotion-sante-normandie.org/
https://www.promotion-sante-normandie.org/formation


 

Développer l’éducation thérapeutique de proximité pour tous et partout  

en Normandie  

• Rendre visible et accessible l’ETP partout en Normandie à 

proximité du lieu d’habitation des patients. 

• Déployer et développer nos programmes pluri pathologies « Ma 
santé, j’en prends soin » et « ok avec ma santé en ville et en 
proximité du lieu de vie du patient en collaboration avec les 
acteurs des territoires   

• Développer l’intégration de l’ETP dans les parcours santé des 
personnes malades chroniques  

• Développer l’ETP dans le secteur social, médico-social afin de 
permettre aux personnes en situation de vulnérabilité 
(précarité, handicap…) de bénéficier de l’ETP en adaptant le 
programme dans sa durée et son contenu. 

• Favoriser le lien ville-hôpital afin d’éviter la rupture de parcours 

ETP du patient et développer la complémentarité entre les 

programmes.  

 
Encourager, promouvoir et faciliter l’accès au sport santé 

• Collaborer avec les acteurs du sport santé 

• Faciliter l’accès à l’activité physique adaptée sur l’ensemble du 

territoire via le secrétariat régional des MSS Planeth Patient 

09.74.90.50.50 

• Faciliter la mise en place du parcours ETP/APA 

• Participer à la création de réponses de proximité avec les 

partenaires du secteur 

• Assurer le principe de complémentarité pour les MSS Planeth 

• Promouvoir les bienfaits du sport auprès des collectivités et 

participer à sa mise en œuvre  

 



 

Réaliser des conseils médicaux en environnement intérieur (CMEI)   

• Analyser l’environnement intérieur par une visite à domicile en 
cas de pathologie allergène ou respiratoire  

• Evaluer le risque allergénique  

• Donner des conseils adaptés afin de réduire les symptômes  

• Limiter l’exposition aux polluants sources d’allergies  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Secrétariat des MSS Planeth  

09.74.90.50.50 

 

www.planethpatient.fr 
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7 territoires d’action en Normandie. 

A proximité du lieu de vie du patient. 

http://www.planethpatient.fr/

