
AIDONS LES AIDANTS

AIDONS LES AIDANTS

est ouvert de 9h à 17h

Forum

L’espace forum / stands

31 mars & 1er avril 2022
de 9h à 17h

Pour assister aux débats :

Salle du théâtre Montdory
5 rue du Général Giraud

76360 BARENTIN

Programme Plénières
• C’est quoi être aidant ?
• L’aidant étudiant, 
   travailleur ou retraité
• Le répit
• Débat : demain, l’aidant

apportez 5 bouchons !
Les bouchons

collectés seront remis
à l’association

Retrouvez -nous !

PLENIERE

JEUDI 31 MARS 2022

10H00   Discours d’accueil
10H15/11H00 DEFINIR L’AIDANT 
   (qui est proche aidant)
11H15/12H15  L’ACCOMPAGNANT
   EDUCATIF ET SOCIAL
   LE BALUCHONNAGE
14H00/15H30  L’EUROPE ET LES AIDANTS  
   (présentation maison de l’Europe)
   LE PROCHE AIDANT AU TRAVAIL,
   LE PROCHE AIDANT RETRAITÉ
15H45/16H30  SITUATIONS DES JEUNES AIDANTS 
16H30/17H00 LES ACTEURS LOCAUX :   
   CLIC SEINE AUSTREBERTE

CLOTURE ET REMERCIEMENTS
INTERVENANTS DU JOUR

VENDREDI 01 AVRIL 2022

9H30 /11H00  LE REPIT l’appui aux aidants
   définir le répit 

11H15/12H15 Faire face
   à la dépendance, 
   en protégeant ses proches 

14H00/15H30  LE PROCHE AIDANTS DEMAIN  
   Débat 

15H45/16H45  TRIBUNE L IBRE

16h45/17h00 DISCOURS DE CLOTURE



JEUDI 31 MARS 2022
10H00   DISCOURS ACCUEIL 

Florence DELAVIGNE
Déléguée Nationale MACIF – Membre du Bureau du Syndicat

Ville de Barentin 

10H15/11H15 DEFINIR L’AIDANT
Florence DELAVIGNE

INTERVENTIONS : 
• Christian PICARD - Secrétaire Général CFDT-services
Présentation de la CFDT et raisons de la mise en place du forum
• Mathilde HAULON - Coordinatrice du Laboratoire de l’Egalité
Présentation et travaux réalisés autour du proche aidant
• Elisa JOLY - Coordinatrice du groupe sur les aidantes
non professionnelles du Laboratoire de l’Egalité
Présentation , définition et situation en france des proches aidants
• Françoise BOUILLON - Présidente Association « La Cigale 
et la Fourmi»
Présentation et travaux réalisés autour du proche aidant

11H15/11H30 • PAUSE

11H30/12H30  LE METIER D’ACCOMPAGNANT EDUCATIF
  ET SOCIAL

Christian PICARD - Secrétaire Général CFDT-services

INTERVENTIONS :
• Chrystelle BIGARE - Secrétaire Générale CFDT  - Santé sociaux 
Présentation du salarié AVS, de la situation des AES, des attraits
et difficultés du métier
• Erick MAGAND - Directeur Général UNA solidarité Normande
Présentation de l’UNA et du secteur de l’emploi à domicile 
notamment l’aide à la personne - Définition et origine du 
baluchonnage en France

14H/15H30 L’EUROPE ET LES AIDANTS
  (présentation de la Maison de l’Europe)
  LE PROCHE AIDANT AU TRAVAIL,
  LE PROCHE AIDANT RETRAITE

 Bénédicte WUILLEMIN - Trésorière du Syndicat 
Formatrice Fédéral CFDT SERVICES

INTERVENTIONS :
• Mikayil TOKDEMIR Directeur de la Maison de l’EUROPE 27
                 Présentation et actions
       • Nils POUSSIELGUES Responsable pôle research  
  & business chez Audnecia Business School
  • Veronique Clouet Membre du groupe sur  
  les aidantes non professionnelles
  

• Rachel PEROT Séjours répits 
«aidants-aidés» Art-thérapeute,
praticienne massage amma assis
et soins énergétiques
Représentante de l’association
Détente Arc en Ciel
Présentation du projet «Les jardins du Ciel» séjours répit 
«aidants-aidés», des formations, ateliers et activités

11H15/11H30 • PAUSE
11H15/12H15 FAIRE FACE À LA DÉPENDANCE

EN PROTÉGEANT SES PROCHES
Messaline GUILLOPE

INTERVENTIONS : 
• Fabienne DUCHESNE AG2R la Mondiale - Chargée de 
développement des activités sociales
Présentation - Comment faire face à la dépendance en protégeant 
ses proches ? (Les dispositifs AGIRC ARCO)
    • Rachel PEROT Art-thérapeute
    Les dispositifs de bien-être et la gestion des conflits
     aidants/aidés
    • Alain LEJEUNE Union Départemental des CCAS – Adjoint  
    au maire de la ville de Barentin en charge des solidarités.
Présentation et actions de l’UDCCAS - Rôle des CCAS dans 
l’accompagnement du proche aidant

   14H/15H30 LE PROCHE AIDANTS DEMAIN
Christian PICARD

INTERVENTIONS : 
• Thierry WEISHAUPT Présentation et actions de la VYV - 
Situation des proches aidants et de la dépendance dans les 
prochaines années
• Jean Luc LEGER Président du CESER
Présentation, missions et actions - Le traitement de la dépendance 
par le CESER.
• Alain LEJEUNE Présentation de l’action des CCAS, des projets 
régionaux sur la thématique de la dépendance

15H45/16H45 TRIBUNE LIBRE*  Christian PICARD
* selon les inscriptions sur la liste disponible au stand CFDT – 
intervention de 5 à 10 mn par intervenants 

La situation des femmes en situation de proches aidantes. 
Les dispositifs d’aide au proches aidants salariés et les congés 
proche aidants
• CFDT UTR CFDT
Présentation du syndicat , situation des retraités en situation de 
proche d’aidants, dispositifs pour les proches aidants à la retraite
• Rachel PEROT Art-thérapeute - Rédactrice en chef du magazine
«Les Amis du Bien-être»
Présentation - « Protéger l’autre en se protégeant, les difficultés 
pouvant être rencontrés par un proche aidant et/ou le proche aidés »

15H30/15H45 • PAUSE

15H45/16H30 SITUATIONS DES JEUNES AIDANTS 
Messaline GUILLOPE - Chargée mission communication CFDT 

des services, mandaté santé au travail

INTERVENTIONS : LABORATOIRE DE L’ÉGALITE
• Leonora RAZAKANDRAINY Experte jeunes aidants/
consultante en marketing digital & Elisa JOLY Coordinatrice du 
groupe sur les aidantes non professionnelles
Tavaux et dispositifs pour repérer et accompagner les jeunes 
proches aidants

CLIC SEINE AUSTREBERTHE 
• Chloé GIBIER  Coordinatrice & LEPERT Laura Assistante de 
Coordination Remplaçante
Présentation et actions du CLIC SEINE AUSTREBERTHE
Dispositifs pour accompagner les proches aidants

Présentation des parrains et leurs rôles dans le Forum
par Messaline GUILLOPE 

• Alexandre LE RICQUE DG de la société Les Menus Services
   PARRAIN DU FORUM
Présentation - « La livraison de repas, un lien entre la personne en 
pertes d’autonomie et la famille»

CLOTURE ET REMERCIEMENTS

VENDREDI 1er AVRIL 2022
9H30/11H00    LE REPIT
l’appui aux aidants définir le répit 
Emmanuel RAMIREZ
Défenseur Syndical – Formateur CFDT
Former et Agir Normandie

10H15/11H15   DEFINIR L’AIDANT
Florence DELAVIGNE

INTERVENTIONS :
• Thierry WEISHAUPT Présentation et action d’HARMONIE 
MUTUELLE,définition du droit au répit, exemples
• Françoise BOUILLON Formation, présentation du lieu de répit 
résidence pour « souffler et/ou se retrouver
Accompagnement des aidants professionnels

AIDONS LES AIDANTS Programme

DÉBAT/QUESTIONS -  RÉPONSES

DÉBAT : L’AIDANT DEMAIN

CLOTURE ET REMERCIEMENTS


