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Adapte

Apres-midi Kayak - Paddle
Jeudi 16 Juin de 13h30 a 16h

Base nautique, chemin de Bouvier a St Sulpice sur Risle

Le CDSA 61 et RISLADVENTURE organisent un aprés-midi découverte du Kayak et du
Paddle pour les personnes en situation de handicap mental, psychique et/ou atteinte de TSA.

Les activités proposées seront sous forme de petits ateliers/jeux

Pour participer, il faut :

- Envoyer la fiche d’inscription avant le Lundi 13 Juin
- Avoir une licence a la FFSA
- Etre en tenue sportive et un change

Possibilité de venir pique-niquer sur place avant !

Delphine CABART — Conseillére Technique Fédérale FFSA — CDSA 61
Maison Départementale des Sports - 61 Bis avenue de Basingstoke — 61000 Alengon

07 87 77 81 82 — cdsa.orne@gmail.com
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