


L'autisme et le sport : pour inclure ... oui mais comment ? 

M. Christian ALIN, Professeur des universités émérite en

Sciences de l'éducation à L'INSPE et membre du

laboratoire sur les Vulnérabilités et l'Innovation dans le

Sport (L'Vis), Lyon1

Espace Sport et Santé à Yerville

Visualisez le lieu sur Google Maps en cliquant ici

Colloque gratuit. Inscription obligatoire.

Inscrivez-vous en cliquant ici

Accueil café /thé/viennoiseries

Présentation de la capsule vidéo n°1 : 

j'adapte ma séance lors de l'accueil de personnes autistes

Discours protocolaires

Sport&Autisme en Seine-Maritime : 10 ans de partenariat
Point d'étape à 2 voix
Chantal NALLET, Vice-Présidente du CDOS 76 et membre
de L’Association des Olympiens Français (AOF) 
Antoine ROSIER,  Psychiatre coordonnateur au Centre de
Ressources Autisme Normandie Seine Eure (CRANSE)

Questions de la salle

Pause café/thé

https://www.google.fr/maps/@49.6662539,0.889214,3a,27.4y,348.03h,96.6t/data=!3m7!1e1!3m5!1sBnu098hCunD23BP6Dni-ig!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fpanoid%3DBnu098hCunD23BP6Dni-ig%26cb_client%3Dsearch.revgeo_and_fetch.gps%26w%3D96%26h%3D64%26yaw%3D312.34427%26pitch%3D0%26thumbfov%3D100!7i13312!8i6656?entry=ttu
https://forms.gle/UxdxCuiDaFoHeJGj7


11h10-12h Table ronde n°1 animée par Laurence KHAN,
Psychologue au CRANSE : Quels impacts de la pratique
sportive pour les personnes avec autisme ? 
Témoignages de proche-aidants et de personnes avec
autisme 
Marie RABATEL, Présidente de l'association des femmes
autistes francophones : le sport, passeport pour
l'inclusion.

Questions de la salle 

Cocktail déjeunatoire

Présentation de la capsule vidéo n°2 : je prépare ma

séance lors de l'accueil de personne autistes

Prévention des violences sexuelles envers les personnes
autistes :
Marie RABATEL Membre permanent CIIVISE - Experte                  
Violences/Handicap aux ministère des Sports. Lutte
contre les violences faites aux enfants et femmes en
situation de handicap.
Contributrice aux politiques publiques (Conseil de
l’Europe,  ONU, Sénat, ...) Membre permanent de la
commission inceste et  violences sexuelles faites aux
enfants.

Bérengère MOUCHARD, Professeur de Judo au RCC
Judo
Patrick BIZET, Président et animateur bénévole à
"Sport, Autisme et HANDicap en milieu rural" 
David CADINOT, Educateur à l'ASPTT Basket
Maïté NOUVEL, Educatrice sportive à Établissement
Skinner

Table ronde n°2 : Les clubs labellisés : l'inclusion par le
sport :



Stands : présentation des outils, 
clubs labellisés, formations.

15h30-15h45 Présentation de la capsule vidéo n°3 : les bienfaits du

sport chez les personnes autistes

Amandine BOURHIS, Docteure en STAPS. 

Thèse 2023, Etude scientifique tennis et autisme : 

Impact sur la santé des enfants 6/12 ans. Évolution des

compétences de régulation émotionnelle chez l'enfant

avec TSA ayant une pratique régulière du tennis en

inclusion dans un club sportif. 

Objectifs secondaires : Evolution sur la vie quotidienne et

notamment la qualité de vie des familles concernées par

un enfant TSA.

Questions de la salle 

Les perspectives 2023 et après.

Synthèse par Chantal NALLET et Antoine ROSIER. 


