EQUITHERAPIE

"Le cheval est un
bon maitre, non
seulement pour le
corps mais aQussi pour
l'esprit et pour
le coeur. "

Xénophon, philosophe grec




L’EQUITHERAPIE : C’EST QUOI ?

POURQUOI ?

COMMENT ?

QUI SUIS-JE ?

Mathilde, je partage la vie des chevaux depuis toute petite. Educatrice spécialisée depuis
plus de 12 ans, j'ai souhaité accorder ces deux aspects qui rythme ma vie. Pouvoir mettre en
pratique lI'apport de la relation avec les chevaux sur le bien étre corporel et psychique des
personnes ; je me suis donc formée a I'équithérapie. Accompagnée de mes coéquipiers,
nous sommes installés dans un environnement calme, apaisant et verdoyant.
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[

®
TARIFS

L'équithérapeute est un professionnel
formé et diplédmé, signataire d'une
charte d'éthique et de déontologie.
Titulaire du certificat de compétences

en préparation et travail du cheval
d'équithérapie.
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