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Jeu stimulation cognitive
Dobble Access+

6 ans et +

Jeu de société qui fait appel a I'observation et en méme
temps a la rapidité

Ce jeu adapté sollicite particulierement I'attention,
I’observation, la rapidité, la mémoire et la motricité.
Il permet de capter |'attention de ses participants
méme en cas de difficultés cognitives.

PEDAGOGIE

Les cartes et les symboles sont agrandis et le
nombre de symboles est plus ou moins réduit selon
le niveau de jeu.

RSVA
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PLAYMAIS

A partir de 3 ans

Apprentissage des couleurs et des formes

Ce jeu permet de travailler principalement la
motricité fine de I’enfant et de développer son
imagination

PEDAGOGIE

Flocons a découper pour dessiner en relief

RSVA
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balles anti-stress sensorielles LEIFe
remplies de perles d'eau
pour OUS

A partir de 3 ans

Décompresser et se concentrer pour enfants et adultes
atteints de TDAH, d'autisme

Soulage le stress, I'anxiété et la tension. C'est un

PEDAGOGlE excellent moyen d'éviter les agitations, les
pincements de la peau et des ongles et les fissures.

Appuyer simplement sur ces boules de perles.

RSVA
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BOUTEILLES
SENSORIELLES

A partir de 18
MOiIs

Plongez dans la magie du coucher de soleil avec le Pack
Twilight. Ce lot de bouteilles sensorielles vous offre une
expérience unique avec des formes et des couleurs
flottantes qui recréent la beauté du coucher de soleil.

Cette bouteille est une expérience sensorielle qui

PEDAGOGIE stimule l'imagination et la tranquillité.

Agiter simplement la bouteille

RSVA
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Busy Board
pour Enfants

A partir de
3 ans

Ce busy board jouet éducatif peut apprendre de
I'alphabet, la forme, le numéro, la météo, le puzzle, des
mois de I'année, de I'heure et des jours de la semaine.

Entrainer la flexibilité des doigts des enfants, les
PEDAGOGlE aider a développer leur motricité fine. Il convient a
une grande variété de scenes de la vie, et d'acquérir
des compétences pratiques.

Accrocher et décrocher les éléments

RSVA
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LaFé %
pour/ NOUS

A partir de

Masseur corporel

5 ans

Adapté pour soulager les douleurs au cou, au dos, aux
jambes, aux bras, au visage, aux épaules et aux muscles.

Le massage procure apaisement, détente, contact de
peau a peau et, surtout, nourrit la relation a l'autre
dans un moment débarrassé de tout rituel

PEDAGOGIE

thérapeutique.

Allumer I'appareil et le laisser sur les parties du
corps a soulager.
Une faible pression sur la téte du masseur suffit
pour l'actionner.

RSV,
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LaFé %
pour/ NOUS

Lampe kaleidoscope

A partir de
3 ans

Les projecteurs créent instantanément une ambiance
relaxante et magique dans une piéece. Ce sont des
produits indispensables pour créer un espace sensoriel
ou une chambre multisensorielle.

Outil utile dans la prise en charge des troubles du

PEDAGOGIE

sommeil ou du retour au calme

Une fois allumé, ce mini-projecteur tourne sur lui-
méme pour projeter sur tous les murs de la piece
des lumieres mouvantes tricolores (bleu, vert et
rouge) formant un mandala géant.

RSV,
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Ma Petite Routine

A partir de
3 ans

Apprendre la Notion du Temps.
Mettre en place une routine du matin et du soir.
Exprimer ses émotions

Aide a I'organisation.

PEDAGOGlE Développe I'autonomie et I'estime de soi.
Favorise I’écoute et la communication.

1 plateau magnétique, 57 magnets, 1 pochon tissu,
1 marqueur effacable et son support magnétique, 1
cordon

RSVA
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LaFé %
pour/ NOUS
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Tubes sensoriels

A partir de

1an

Les enfants peuvent s'étirer, construire, se connecter,
tourner, se plier et créer une nouvelle facon de jouer au
tube pop, enrichir leur imagination et leur créativité en
renforcant la dextérité de leurs doigts.

ils peuvent aider a calmer les enfants a la recherche

PEDAGOGlE sensorielle et renforcer les mains tremblantes des
tout-petits.

Les tubes durables peuvent étre étirés et tordus
dans n'importe quelle forme avec un son
intéressant.

RSV,
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Au rythme de I'enfant
Yoga et Respiration

A partir de
3 ans

S'amuser autour de la respiration et des poses de Yoga
pour les enfants de 3 a 7 ans. C'est le moment pour
découvrir les premieres postures de Yoga : le chat,
I'arbre, la salutation au soleil, et retrouver un sentiment
de zenitude

De nombreuses activités étudiées par les
PEDAGOGlE professionnels de la petite enfance pour aborder le
retour au calme d'une autre fagon

22 cartes postures Yoga, 2 cartes respiration, 1 grand
puzzle de salutation au soleil de 49 pieces, 1 roue
massages, 5 mandalas a colorier, 1 moulin a vent a
monter, 1 poster pas a pas et 1 guide pédagogique

RSVA
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LaFé %
pour/ NOUS

A partir de
3 ans

Poufs sensoriels

C’est une solution ludique pour retonifier ses mains en
douceur et pour les garder occupées comme avec un
fidget. Intégrez-les aussi dans des jeux moteurs pour
des lancers !

Permet d’éveiller et de stimuler le sens tactile. Idéal

) pour tout le travail autour des mains, de la simple
PEDAGOGIE découverte a la prévention et la rééducation ! C'est
aussi un jeu de découverte tactile pour un public avec
une déficience visuelle

12 poufs, carrés, triangles, hexagonaux, pentagones,
cercles, rectangles, ovales, etc

RSV,
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Coussin d'assise

A partir de
6 ans

Le coussin d'air vous aide a maintenir votre équilibre et
votre posture pendant votre séance de sport. Le coté
avec picots et le coté plat vous permettent de varier

son utilisation.

Favoriser la concentration grace aux mouvements
PEDAGOGlE gu'il permet de faire. Mais vous pouvez également le
poser sous les pieds, face avec picots sur le dessus

pour stimuler la volte plantaire.

En position allongée, assise ou debout, vous obtenez
une salle de gym a domicile ! Outre le sport et le
yoga, utilisez le coussin pour la méditation
dynamique, la rééducation

RSVA
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Mini Casse-Tétes
Casse Téte Cube a Billes
Jouets, Balance Boxes

Labyrinthe Puzzle Jouet

A partir de
6 ans

Un bon choix pour entrainer son cerveau a tout
moment

Aide a exercer le cerveau, a améliorer les capacités

PEDAGOG|E de résolution de problemes, a soulager la pression et

RSVA

seau de Ser
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plus encore

Secouez la balle au bon endroit pour gagner le puzzle



Solution & bulles de savon
géantes

A partir de
5 ans

Une tres bonne maniere de faire travailler le souffle de
facon ludique et colorée tout en émerveillant les
enfants

PEDAGOG'E Outil idéal pour le travail progressif du souffle.

Bulles de savon enfant, amusez vous a souffler des
centaines des bulles

RSVA
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Tableau des émotions
magnetique

A partir de
3 ans

PEDAGOGIE

1 tableau des émotions (support magnétique) avec
12 émotiocones aimantées et repositionnables.
1 notice complete réalisée par une psychologue

RSVA
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Compte & Rebours de 60
Minutes pour Enfants et
Adultes

PEDAGOGIE

RSVA

e Vie Autonome

A partir de
3 ans

Le Time Timer est un minuteur de 60 min qui permet
de matérialiser le temps grace a son systeme unique
de représentation visuelle

Il affichera de maniére vivante le temps restant et
aidera les gens a développer un bon sens du temps et
a améliorer la gestion du temps

Apres avoir tourné le bouton central dans le sens des
aiguilles d’une montre, le disk coloré peut étre ajusté
a la durée souhaitée, alors le minuteur commence le
compte a rebours.



CASQUE ANTI-BRUIT POUR Fé
PROTEGER LES OREILLES DES La %

PETITS pour Ous

A partir de

6 Mois

La pression sonore du bruit est fortement augmentée
car les canaux auditifs des jeunes enfants et des bébés
sont plus étroits, ce qui les rend plus sensibles aux
nuisances sonores et a la perte auditive.

Trop de stimulation peut étre nocive et néfaste pour
. I'enfant, surtout s'il souffre d'un trouble sensoriel tel
PEDAGOGIE gue l'autisme et le TDAH. Les écouteurs antibruit
aident a rompre la stimulation et a prévenir la
surcharge sensorielle.

Léger, résistant et réglable, ce casque antibruit
permet une réduction sonore de 26 dB bénéfique
pour les personnes hypersensibles aux bruits.

RSVA
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Ludi Balle XXL LEIFe A
pour/ NOUS

A partir de

5 ans

Ce gros ballon coloré est idéal pour faire la course ou
s’amuser avec les copains, votre enfant pourrait vite
devenir un as du rebond

Votre enfant apprend a coordonner ses mouvements,

PEDAGOGlE trouver son équilibre et a ressentir les choses tout en
s'amusant !

Ce gros ballon coloré est idéal pour faire la course ou
s’amuser avec les copains, votre enfant pourrait vite
devenir un as du rebond

RSV,
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Fidget Toys
Jouets Anti Stress

A partir de
5 ans

Lors de situation de stress, le fait de jouer avec nos
jouets anti-stress vous permettra de soulager votre
effet d’anxiété et de vous apaiser rapidement

Il est prouvé que la manipulation des jouets lors
2 d'une activité cérébrale (cours, réunion, télétravail...)
PEDAGOGIE

permet de renforcer la concentration et I’écoute
active

La plupart des Fidget Toys sont au format de poche,
vous pourrez les utiliser et vous amusez en toute
circonstance.

RSVA
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LaFé %
pour/ NOUS

A partir de

Timeline Jeu de société

8 ans

Timeline Access+ est le jeu idéal pour stimuler, entre
autres, la mémoire, la réflexion, I'attention et la
planification.

Jouer a Timeline Access+ permet de solliciter un large

2 spectre de fonctions cognitives et de favoriser les
PEDAGOGIE . . . .
interactions sociales, dans un cadre positif et
rassurant.

Timeline Access+ a été concu pour étre accessible au
plus grand nombre. Entre autres adaptations, la taille
des cartes a été augmentée, les regles ont été
adaptées, et une thématique

RSV,
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LaFé %
pour/ NOUS

A partir de
6 ans

Cortex Jeu de société

Cortex Access+ est le jeu idéal pour stimuler, entre
autres, I'attention, la mémoire, la réflexion et le calcul.

Jouer a Cortex Access+ permet de solliciter un large
spectre de fonctions cognitives et de favoriser les
interactions sociales, dans un cadre positif et
rassurant.

PEDAGOGIE

Cortex Access+ a été congu pour étre accessible au
plus grand nombre. Entre autres adaptations, la taille
des cartes a été augmentée, les défis soigneusement
sélectionnés, les regles adaptées, et des niveaux de
difficulté progressifs sont proposés.

RSV,
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J
Chaussure & Lacer LEIFe %
en Bois
pour/ NOUS

A partir de

3 ans

Avec cette chaussure pratique en bois au design
moderne, les enfants apprennent de maniére ludique
a lacer des chaussures, a enfiler un cordon dans des
ceillets et a faire un nceud.

Le jouet de motricité entraine la coordination main-
2 ceil, la patience et la concentration. En outre, la
PEDAGOGIE

patience et la motricité fine sont entrainées. Solide et
assez lourde, la chaussure est ainsi facile a lacer !

Cette chaussure de course a tige montante en bois
rendra la pratique agréable et aidera votre enfant a
atteindre cette étape de développement.

RSV,
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A partir de
3 ans

Un recueil de 8 histoires de Gaston, la licorne dont la
criniere change de couleur en fonction de ses
émotions. Avec une roue des émotions pour aider
I’enfant a exprimer ce qu’il ressent.

PEDAGOG|E Apprivoiser ses émotions

Expliquer les émotions et apporter des solutions a
travers 8 exercices de sophrologie.

RSVA
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LaFé %
pour/ NOUS

A partir de

Magic Rainbow Gyroscope

3 ans

Les enfants sont fascinés par les couleurs colorées et
le mécanisme de la balle.

Améliorez vos concentrations. Améliorer la
, combinaison main-ceil. Améliorer les compétences
PEDAGOGIE cognitives globales. Parfait pour tester vos

compétences mentales et mettre votre patience a
I'épreuve.

Ce puzzle 3D roulant est un cube rond en forme de
football avec 12 trous et 11 balles colorées a
I'intérieur, ces balles peuvent étre passées d'un trou
a l'autre.

RSV,
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La comprehension de
I'anatomie du monde et la
santé

A partir de
3 ans

Apprendre I'hygiene bucco-dentaire

Les enfants peuvent apprendre a se brosser les dents
, et a I'hygiene bucco-dentaire de base avec cet
PEDAGOGIE ensemble géant. Une brosse a dents est incluse dans
ce kit de démonstration. Encouragez et éduquez les
autres sur la facon de nettoyer leurs dents

Les dents géantes peuvent étre manipulées
manuellement comme une marionnette. Parfait pour
les mains d'un adulte ou d'un enfant.

RSVA
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Mon Petit Morphée

A partir de
3 ans

Sommeil et retour au calme

Le Petit Morphée est une boite a histoire qui aide les
PEDAGOGIE enfants a retrouver le calme et s’endormir grace a
des histoires et des musiques douces.

Ecouter les histoires, séances de méditation,
musiques douces et sons de la nature pour retrouver
le calme, apprivoiser les émotions et trouver le
sommeil.

RSVA
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Jeu des émotions

A partir de
6 ans

Expression des émotions

PEDAGOG|E Apprivoiser ses émotions

Les différentes adaptations proposées ont pour
objectif de répondre aux besoins spécifiques que
peuvent rencontrer les enfants.

RSVA
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i Livres accessibles
—=C “La cuisine pour tous”

A partir de

Cuisine

Livre de recettes pas a pas, en francais “facile” et
PEDAGOGIE illustré en pictogrammes pour réaliser des bons petits
plats en toute autonomie.

Les différentes adaptations proposées ont pour
objectif de répondre aux besoins spécifiques que
peuvent rencontrer les enfants.

RSVA
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bt Livres accessibles
n i “Ben et les habiletés sociales :
les émotions™

A partir de

Emotions

Accompagner les enfants dans la gestion de leurs
émotions a travers les histoires de Ben.

PEDAGOGIE

Les différentes adaptations proposées ont pour
objectif de répondre aux besoins spécifiques que
peuvent rencontrer les enfants.

RSVA
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PE LA c:oﬂmnm 9 i )
e Le train de la conversation”

L PR TR
L CovERaATIon
P U TS METES

_ Livres accessibles LEIFB&
pour/ NOUS

A partir de

Discussion

Livre créatif d’images qui utilise la métaphore du
PEDAGOGIE train pour enseigner les conventions de base de la
conversation aux enfants avec des TSA

Les différentes adaptations proposées ont pour
objectif de répondre aux besoins spécifiques que
peuvent rencontrer les enfants.

RSVA
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Livres accessibles
“L’anniversaire de Mark”

A partir de

Anniversaire

Une histoire en Makaton pour les enfants qui
PEDAGOGIE utilisent les signes et les pictogrammes Makaton pour
communiquer

Les différentes adaptations proposées ont pour
objectif de répondre aux besoins spécifiques que
peuvent rencontrer les enfants.
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Réseau de Ser e Vie Autonome



Livres accessibles
“Boucle d’or”

A partir de

Conte

Le conte classique réécrit en pictogrammes pour

PEDAGOGIE

aider a une meilleure compréhension.

Les différentes adaptations proposées ont pour
objectif de répondre aux besoins spécifiques que
peuvent rencontrer les enfants.

RSVA

seau de Ser e Vie Autonome



ELI'AHEWE;:;I' L

Livres accessibles
“Qu’arrive-t-il a Elsa ?”

A partir de

Puberté

Livre d’accompagnement sur la puberté, la

PEDAGOGIE

transformation du corps (version fille)

Les différentes adaptations proposées ont pour
objectif de répondre aux besoins spécifiques que
peuvent rencontrer les enfants.
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QUARRIVE-T-IL G

7 - B

“TUM f"' i LF_I, Livres accessibles LEIFe

‘Rl “Quarrive-t-il & Tom ?”

1L AN S pﬂu Ous

A partir de

Puberté

Livre d’accompagnement sur la puberté, la

PEDAGOGIE

transformation du corps (version garcon)

Les différentes adaptations proposées ont pour
objectif de répondre aux besoins spécifiques que
peuvent rencontrer les enfants.
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LES SGTS SR LR LVE Livres accessibles

P == =S “Les doigts sur le

5 | . | livre”
~ e

A partir de

Jeux d’extérieurs

Développer la motricité fine en promenant ses doigts

PEDAGOGIE

sur un album en papier lavable et indéchirable.

Les différentes adaptations proposées ont pour
objectif de répondre aux besoins spécifiques que
peuvent rencontrer les enfants.

RSVA
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Les aventures de
Manon &t Lucas

Livres accessibles
“Les aventures de Manon et Lucas :
vol de bonbons & la colonie”

i..f

- v
A

A partir de

Enquéte

Livre avec 2 niveaux de lecture : version classique et

PEDAGOGIE

version Facile a Lire et a Comprendre (FALC)

Les différentes adaptations proposées ont pour
objectif de répondre aux besoins spécifiques que
peuvent rencontrer les enfants.
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Livres accessibles
“Petite feuille réve de...Cascades”

A partir de
5 ans

Poissons et océan

Un livre pour développer sa motricité fine et sa
2 coordination en construisant un poisson en origami.
PEDAGOGIE

Histoire en noir et braille, version en LSF sur le site de
I’éditeur

Les différentes adaptations proposées ont pour
objectif de répondre aux besoins spécifiques que
peuvent rencontrer les enfants.
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Livres accessibles
“La bande & Ed”

A partir de

Handicap

Aventures humoristiques en BD de petits héros en

PEDAGOGlE situation de handicap, que I'on suit dans plusieurs
aspects de leur quotidien.

Livre de sensibilisation a destination de tous les
enfants. Il a pour objectif de familiariser les enfants
avec le sujet du handicap et de la différence

RSVA
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Livres accessibles
“Epsilon, un enfant extra-

ordinaire”

A partir de

Autisme

Livre illustré pour expliquer aux enfants et a leurs
parents I'autisme.

PEDAGOGIE

Livre de sensibilisation a destination de tous les
enfants. Il a pour objectif de familiariser les enfants
avec le sujet du handicap et de la différence

RSVA
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Livres accessibles
“14 situations sociales - Histoires

illustrées”

A partir de
4 ans

Quotidien

Outil pour préparer les enfants atteints de TSA a faire
PEDAGOGIE face a un certain nombre d’événements clés de la vie.
Il comprend 14 histoires visuelles.

Livre d’accompagnement destiné aux professionnels
et aux parents des enfants. Ills ont pour but de
renseigner sur l'autisme et de conseiller sur des
postures a adopter avec les enfants.
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AUTISME

Livres accessibles
“Autisme - La boite a outils”

A partir de
4 ans

Autisme

Guide avec des astuces pour accompagner les enfants

PEDAGOGIE [

Livre d’accompagnement destiné aux professionnels
et aux parents des enfants. Ills ont pour but de
renseigner sur l'autisme et de conseiller sur des
postures a adopter avec les enfants.
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Livres accessibles
“Sophrologie et émotions”

A partir de

Emotions et sophrologie

Pratiques spécifiques de sophrologie pour aborder les
PEDAGOGlE émotions les plus courantes de maniére originale et
ludique.

Livre d’accompagnement destiné aux professionnels
et aux parents des enfants. Ills ont pour but de
renseigner sur l'autisme et de conseiller sur des
postures a adopter avec les enfants.

RSVA
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