~ Ateliers ~

Jeudi 04 juillet de 14h a 16h Gratuit

Mardi 23 juillet
De 14H0O a 16H30. Gratuit

Vendredi 26 juillet et vendredi 23 aott
De 14H0O a 16H0o0. Gratuit

Merci de nous préciser sur quoi vous voulez une aide, amenez votre matériel.

o ,
‘Y}S‘ Groupes Relais

: Les jeudis 11 et 25 juillet
De 15HOO a 17HOO a la Maison des solidarités rue Paul Nicolle a
Vire. Permanences 11 juillet au matin.

Nous nous retrouvons a la rentrée au foyer des jeunes
travailleurs. Bel été a tous.

PLACE 7R 7 septembre :
Assus Place Pierre Bouchard. Caen

é APF France handicap

Programme Juillet-Aotut

Délégation du Calvados, APF France handicap : 12 rue du stade de Venoix,
14000 Caen / @ : 02-31-35-19-40 @: dd.14@apf.asso.fr
https://www.facebook.com/Francehandicap14.

Activités réservées aux adhérents. Une séance test est possible, contactez-
nous.



~JUILLET ~

Caen : Mercredi 17
Moment convivial et d’échanges autour d’un café/thé et des petits
gateaux. RDV a la délégation de 14h30 a 16h. Gratuit.

Luc sur Mer : Vendredi 19
Venez jouer aux machines a sous et vous baladez sur la digue de Luc
sur Mer (selon météo pour la balade)
Carte d’identité obligatoire- Prévoir de la monnaie pour le casino
RDV a la délégation a 13h30 retour prévu vers 18hoo.
Tarif : 2€

Gréace de Dieu, Caen : Jeudi 25
Comme Koh Lanta I’année derniére, venez-vous affronter dans des
équipes composées « d’adhérents et de familles de la Grace de

v Dieu » sur différentes épreuves accessibles a tous. RDV au
: stade Caen sud (a c6té de la Pomme d’Or). Début des jeux a
( 14h fin prévue a 17h.

‘) Gratuit

Caen : Mercredi 31
Révisez vos classiques, faites chauffer les voix pour cet aprés-midi

musical.
RDV a la délégation de 14h30 a 16h. Gratuit. J’
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A\ En raison d’zbus et pour une bonne organisation, nous revenons
au fonctionnement réglementaire, les inscriptions ne seront faites
gu’'une fois le(s) réeglement(s) percu(s).

\ |
v

.

~ AOUT ~

Creévecceur en Auge : Vendredi 2

Journée thématique moyen-age au chateau de Crévecceur : Récit de la
bataille d’Azincourt, suivi du conte la malédiction du faucon. Prévoir
votre pique-nique.

RDV a la délégation a 10h- retour vers 17h45
Tarifs : 8,50 € adhérent, 3,50€ auxiliaire

Caen : Mercredi 7
Moment convivial et d’échanges autour d’un café/thé et des petits
gateaux. RDV a la délégation de 14h30 a 16h. Gratuit.

Courseulles sur Mer : Mardi 13
Visitez la digue et le centre-ville de Courseulles
Prévoir de la monnaie si pause-café (sortie selon la météo)
RDV a la délégation a 13h30- Retour vers 18h
Tarif : 2 €

Frénouville : Mercredi 21
Venez arpenter le labyrinthe géant créé au milieu d’'un champ de mais.
RDV a la délégation de 13h30- retour vers 17h30
Tarif adhérent : 11€, auxiliaire : 2€

Caen : Jeudi 29
On remet le couvert !
Au menu : de la convivialité, du partage et de bonnes grillades.
RDV : Délégation de 12h30 a 16h30.
Tarifs: 10 € adhérent, 7 € auxiliaire.

Ifs : Samedi 31
Fanfare, théatre et feux d’artifice. RDV au complexe sportif Pierre
Mendés France, bvd du stade a Ifs.
De 19h30 a 23h. Gratuit.



