
Délégation du Calvados, APF France handicap : 12 rue du stade de
Venoix, 14000 Caen / : 02-31-35-19-40 @: dd.14@apf.asso.fr

https://www.facebook.com/Francehandicap14

Activités réservées aux adhérents
Une séance test est possible, contactez-nous. 

Rallye solidaire

Atelier cuisine

Vendredi 10 juillet
Venez cuisiner et vous régaler en dégustant vos propres créations
RDV à la délégation de 14h-16h
Tarif: 5€

Atelier écriture

Reprise des ateliers écriture à la rentrée              

Atelier jeux 
Mardi 28 juillet
Venez passer un moment ludique en jouant à des jeux 
RDV à la délégation de 14h à 16h
Gratuit

Defi Day

 ~Nos activités à la délégation~

Programme Juillet Août

Journée Aidants



ET D’AUTRES ACTIVITÉS À LA DÉLÉGATION

~ Juillet~  ~ Août~

Mercredi 19,  Champrepus, Parc zoologique de Champrepus
  Une immersion au Zoo de Champrepus, où nous partirons à la découverte

de plus de 400 animaux et de 65 espèces au cœur d’un parc paysager de 10
hectares.

RDV à la délégation :13h30
Retour : 19h15

 Tarifs : 27€  adhérents,8€ auxiliaires

Mardi 7,  Caen: Cavalcades, journée inclusive
Comme Les Milléniades l’année dernière, venez-vous affronter tout en

s’amusant dans des équipes composées « d’adhérents et de familles de la
Grâce de Dieu » sur différentes épreuves accessibles, suivi d’un goûter

RDV au Stade de la Pomme d’Or. 
Début des jeux à 13h30 fin prévue à 16h30. 

Gratuit.
Sur inscription auprès de la délégation

Jeudi 13, Caen : Blabla Café
Venez passer un moment convivial et d’échanges autour d’un café/thé,

accompagnés de petits gâteaux.
Rdv à la délégation de 14h30 à 16h00

Tarif : 2€

Jeudi 30, Dialan sur Chaîne, Parc zoologique de Jurques
 Nous repositionnons la sortie du 28 mai qui a dû être annulée

Partez à l’aventure au Zoo de Jurques et rencontrez des animaux venus du
monde entier.

RDV à la délégation :13h30
Retour : 18h45

 Tarifs : 18.50€ adhérents,4€ auxiliaires

Lundi 10, Deauville, Balade en bord de plage
Venez profiter de l’été pour faire une promenade en bord de plage

RDV à la délégation à 14h
retour 18h45

Tarif : 6€ adhérents et auxiliaires

Mercredi 9, Caen, barbecue
Le traditionnel barbecue à la délégation

Inscription obligatoire, en raison de la forte demande nous ne pouvons valider
les inscriptions qu’une fois le règlement reçu

RDV à 12h à la délégation, fin vers 16h30
Tarifs : 12€ adhérent et 8€ auxiliaire, 15€ non adhérents

~ Septembre~

Mardi 21, Caen : Blabla Café, “Venez prendre la pose au Blabla Café”
Rejoignez-nous pour un après-midi chaleureux entre adhérents. 

Au programme : échanges, convivialité et séance photo (facultatif) avec
notre stagiaire en audiovisuel. Venez seul(e) ou accompagné(e), et

repartez avec un beau souvenir !
Rdv à la délégation de 14h00 à 16h00

Tarif : 2€

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x480bf99f93a6444d:0xbec7cbd690c6ad9d?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x480bf99f93a6444d:0xbec7cbd690c6ad9d?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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