C'est quoi la Dyslexie ?

(Déficit de la lecture)

La Dyslexie impacte la lecture de textes ou de mots, méme si la personne a déja été confrontée au texte
ou qu’elle I'a écrit elle-méme. Elle induit une importante fatigabilité et des erreurs lors de la lecture.

Bien qu'elle soit le Trouble Dys le plus connu, les études sur la Dyslexie sont encore peu nombreuses
et il reste encore beaucoup a apprendre de ce Trouble !

|| existe 3 formes de Dyslexie :

La Dyslexie phonologique

La Dyslexie Phonologique entraine des difficultés a
distinguer les formes écrites des lettres (graphémes)
et/ou les sons (phonémes) : la lecture semble fluide,
mais les mots lus sont parfois devinés et confondus.

G Les lettres visuellement ou phonologiquement proches
sont inversées,

¢ La lecture des mots nouveaux est pénible. Ils peuvent
étre remplacés par des mots proches rencontrés plus

fréqguemment. De fait, les mots lus semblent étre devinés.

& Les mots visuellement ou phonologiquement proches
sont inverseés,

G Le langage oral peut étre difficile a comprendre s'il n'est

pas articulé ou rapide...

La Dyslexie de surface

La Dyslexie de Surface peut entrainer des difficultés a
reconnaitre la forme globale d'un mot ainsi que sa
prononciation : les mots lus ne correspondent pas a leur
forme sonore, quelle que soit la fréquence de ces mots.

G Les syllabes complexes (ex. /euil/ ou /gn/) sont
particulierement fastidieuses a déchiffrer,

& Les mots dont la prononciation s'éloigne de leur
écriture (ex. femme) seront particulierement pénibles a
lire,

G Le vocabulaire est trés difficilement retenu,

G La lecture est lente et hachée...

La Dyslexie mixte

La Dyslexie Mixte combine I'ensemble des manifestations de la Dyslexie Phonologique et de Surface.

@ Le saviez-vous ?

La Dyslexie est dépendante de la complexité de la langue.
Le frangais, par exemple, est une langue complexe !

La Dyslexie touche environ 3 a 5% de la
population.

Une lettre peut produire plusieurs sons et certains sons proviennent
d’une combinaison de lettres. Ainsi, la Dyslexie sera handicapante q)d' Les hommes seraient 3x plus touchés par la
pour une personne francaise ou souhaitant apprendre le frangais. Dyslexie que les femmes.
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