@ REPERES FONDAMENTAUX

L’HYGIENE BUCCO-DENTAIRE

L’état de santé bucco-dentaire des personnes en situation de handicap ou en perte d’autonomie est
une problématique majeure dans les établissements et services médico-sociaux. Le RSVA propose
une formation visant & impliquer davantage les aidants professionnels ou familiaux dans I’hygiene

bucco-dentaire et & partager en équipe les bonnes pratiques du quotidien.

> Apporter de nouvelles connaissances en
hygiéne bucco-dentaire.

> Confronter les aidants dans l'importance
de leur rbéle auprés de la personne
accompagneée.

> Accompagner les acteurs du quotidien
sur la thématique.

> ldentifier les bonnes pratiques d’hygiéne
bucco-dentaire et leur impact sur la
santé globale.

> Identifier le bon matériel d’hygiene
bucco-dentaire en fonction de la
personne accompagnée.

> Acquérir les bons gestes en santé orale.

> Identifier et alerter des problématiques
ou pathologies bucco-dentaires.

> Bien communiquer ou transmettre les
bonnes pratiques bucco-dentaire.

> Se saisir des outils a disposition et se les
approprier pour favoriser une bonne
santé.

> Adapter son accompagnement.

PUBLIC
Tout public

PRE-REQUIS
Cette formation ne nécessite pas
de pré-requis

NB. DE PARTICIPANTS
8 min. | 12 max

DUREE
1jour soit 7 heures

CALENDRIER
Nous consulter

LIEV
Nous consulter

TARIFS

Inter : 225€/pers. repas compris
Intra : 1 500€/groupe

Intra sur-mesure : sur demande

POUR ALLER PLUS LOIN
Formation « Devenir référent en
hygiene bucco-dentaire » p.72
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La santé orale

» Définition d’'une bonne santé orale.

* Lien entre santé orale et santé générale.
* Les fonctions orales.

* Anatomie de la cavité buccale.

* Les pathologies bucco-dentaires.

* Les appareillages.

* L'alimentation.

L’hygiene bucco-dentaire

» Technigue de brossage : les bons gestes.
* Le matériel : utilisation et entretien.

* Les outils pédagogiques.

Mise en pratiQue et positionnement

de laidant en fonction des situations
d’accompagnement

» Adaptation des soins a la situation de 'aidé :
atelier brossage.

» Conseils pour un accompagnement et un
suivi adapté.

Modalités et délais d’acces :

» Apports théoriques.

« Echanges de pratiques.

* Démonstrations.

* Exercices pratiques de mise en situation.
» Retours d’expérience.

* Quizz pédagogiques.

» Capsules vidéos.

» Support de formation et ressources com-
plémentaires disponibles sur plateforme
numeérique.

« Evaluation des connaissances - QCM
avant / apres.

« Evaluation de I'évolution des pratiques pro-
fessionnelles - questionnaire & froid.

* Questionnaire de satisfaction.

» Feuille démargement - signature par
demi-journée.

 Attestation de formation individuelle.

 Chirurgien-dentiste.
» Référent(e) Santé et Handicap du RSVA.

Pour toute demande, le bulletin de préinscription est & compléter et & nous retourner. A réception, un mail de
confirmation vous sera adressé. Sous réserve d’'un nombre minimum de 8 participants, la formation pourra se
dérouler aux dates prévues. 3 semaines maximum avant la date de démarrage, la convention de formation et la
convocation vous seront transmises par email.

Votre contact formation :

Pour plus d’'informations concernant cette action de formation, veuillez prendre contact avec RSVA Formation
(formation@rsva.fr - 02 61 10 08 30). Pour les personnes en situation de handicap souhaitant participer & cette
action de formation, veuillez prendre contact avec les Référents Handicap Formation du RSVA
(formation@rsva.fr - 02 6110 08 30).
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