
Le RSVA crée et rend accessible au plus grand nombre des outils d’information, d’orientation et de partage de savoirs. Nos supports 
se destinent aux personnes en situation de handicap ou de perte d'autonomie, à leurs proches aidants et aux professionnels qui les 
accompagnent. 

Nos outils ont pour but de valoriser :
• La compréhension des différentes situations de handicap,
• L’accompagnement de la parentalité des personnes en situation de handicap,
• L’implication des acteurs de la petite enfance dans le repérage précoce du handicap par le biais notamment des assistants-es maternels-les,
• L’adaptation de l’accueil et de l’accompagnement des patients en situation de handicap durant leur parcours de soins,
• La prise en charge de la douleur des personnes ne pouvant l’exprimer,
• L’appréhension de l’environnement dans lequel évoluent les personnes en situation de handicap.

Nos annuaires accessibles dans une cartographie interactive
Les annuaires du réseau sont représentés sous la forme d’une cartographie interactive présentant les différents acteurs et solutions en 
Normandie.

 I Établissements de santé 
 I Professionnels libéraux
 I Établissements et Services Médico-Sociaux
 I Associations

Nos fiches informations
Ces fiches visent, d’une part, une meilleure compréhension des différents handicaps ; d’autre part, une meilleure appréhension de 
l’environnement institutionnel et social des personnes en situation de handicap. 
Les fiches handicaps

 I Déficience intellectuelle
 I Handicap cognitif
 I Handicap auditif
 I Handicap moteur 
 I Handicap psychique 
 I Handicap visuel 
 I Trouble du Neuro-Développement
 I Trouble du Spectre de l’Autisme 
 I Polyhandicap 

Nos guides d’accompagnement à la parentalité
Ces 5 guides pratiques ont été conçus pour accompagner les futurs parents dans leur projet de parentalité selon leur type de handicap. 
Ils sont disponibles en version papier, audio, LSF et vidéos. 
    I Être parent sourd ou malentendant 
    I Être parent aveugle ou malvoyant 
    I Être parent avec une déficience intellectuelle

   I Outil d’observation du jeune enfant pour assistants-es maternels-les 
En partenariat avec des professionnels de santé, de la petite enfance et du handicap, un guide a été réalisé à destination des assistant·e·s 
maternel·le·s leur permettant de contribuer au repérage précoce de situations de handicap chez les enfants de la naissance à 3 ans, 
dans le respect de leurs attributions. Ce livret propose des repères de développement, des conseils d’observation au quotidien, et vise 
à soutenir les professionnels souvent isolés dans leur pratique.

   I Outil d’observation du jeune enfant pour professionnel.le.s d’Établissements d’Accueil du Jeune Enfant
Cet outil pratique a été pensé pour les professionnels des établissements d’accueil du jeune enfant, afin de les accompagner dans 
l’observation quotidienne des enfants de la naissance à 3 ans. Il aide à observer avec méthode, à repérer les signaux d’alerte, à 
partager les constats en équipe et avec les familles et à se tourner vers les bons relais si besoin.

    I Être parent en situation de handicap moteur 
    I Être parent en situation de souffrance psychique 

LES RESSOURCES DU RSVALES RESSOURCES DU RSVA

 I Appui aux aidants 
 I Soins et services d’aide à domicile - logement
 I Transports adaptés 
 I Ressources 

Les fiches de la vie quotidienne 
 I Aides techniques
 I Assurance Maladie 
 I Emploi
 I MDPH et MDA
 I Médico-social
 I Scolarisation
 I Transport

Les fiches des acteurs 
 I La MDPH/MDA
 I Les PCO et DAC
 I Les Établissements et Services Médico-Sociaux
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   I La frise repère du développement du jeune enfant
Cette frise a été conçue pour toute personne en contact avec de jeunes enfants : parents, professionnel·le·s de la petite enfance ou de 
santé. Elle propose des repères pour observer et comprendre le développement d’un enfant de la naissance à 3 ans, visant à repérer 
au plus tôt d’éventuels signes de trouble du développement.

 I À chaque handicap son accompagnement en cabinet libéral
Ce livret a été construit afin de guider les professionnels de santé et leurs équipes dans l’accompagnement de personnes en situation 
de handicap. Il facilite l’identification des besoins pour un échange et une consultation qui favorisent une prise en charge médicale 
adaptée.

 I À chaque handicap son accompagnement en établissement de santé
Ce livret a été conçu pour accompagner les professionnels exerçant en établissement de santé dans l’accueil et la prise en charge 
des personnes en situation de handicap. Il aide à mieux identifier les besoins spécifiques pour ainsi proposer un accompagnement 
respectueux et adapté tout au long du parcours de soin.

 I Mangez, bougez, souriez
Cet outil accompagne les professionnel·le·s des EHPAD et ESMS pour intégrer facilement la nutrition, la santé orale et l’activité physique 
adaptée dans les pratiques quotidiennes. Il offre des recommandations pour améliorer la qualité de vie des résidents, tout en facilitant 
le travail et l’organisation des équipes.

 I Mieux appréhender l’hygiène bucco-dentaire des personnes âgées
Ce livret a été conçu avec plusieurs partenaires pour faciliter la compréhension et la mise en place des pratiques de santé  
bucco-dentaire pour les personnes résidant en établissements médico-sociaux. Il propose des répères pour maintenir une bonne 
hygiène orale et prévenir les problèmes dentaires.

   I Dossier de Liaison & Habitudes de Vie
Ce dossier de liaison et habitudes de vie a été construit aux côtés d’acteurs normands et pensé pour fluidifier le partage d’informations 
entre les professionnels autour d’une personne en situation de handicap. Cet outil aide à mieux comprendre les habitudes de vie et les 
besoins spécifiques, pour adapter les pratiques, notamment lorsqu’un accompagnement démarre.

 I Douleur et soin de la personne en situation de handicap
Ce travail sur la douleur de la personne en situation de handicap a été pensé à l’attention de professionnels de santé. Il propose un 
condensé de documents ressources destinés à étayer la pratique des soignants non spécialistes du handicap.

   I Transmettre une information : les bons réflexes
Cet outil simple aide à améliorer l’accessibilité de l’information, en particulier pour les personnes en situation de handicap. Ce support, 
présenté sous forme de fiches, regroupe les bons réflexes à avoir (choix des polices, couleur, visuels, etc.).

   I Préparer et financer un séjour adapté pour une personne en situation de handicap
Ce guide pratique à l’intention des aidants a été rédigé pour l’organisation de séjours adaptés. Cet outil facilite les différentes étapes 
de préparation et propose une liste d’offres pour les enfants, les adultes, ainsi que des options pour partir ensemble.

   I Étude santé surdité en Normandie
Cette étude a été conduite pour recenser les besoins, initiatives et solutions en Normandie afin de faciliter l’accès aux soins des 
personnes en situation de handicap auditif. L’objectif est d’envisager un dispositif adapté, en tenant compte des ressources et 
contraintes du territoire.
  
    I Rapport d’enquête sur l’accès aux dépistages organisés des cancers pour les personnes en situation de handicap
Cette enquête porte sur l’accès aux dépistages organisés des cancers dans les ESMS normands, en collaboration avec plusieurs 
acteurs de santé. Ce document en présente les principaux enseignements et pistes d’action. 

   I Scoping revue « Tabagisme et handicap »
Cette scoping revue permet de comprendre le tabagisme chez les personnes en situation de handicap. 

   I Enquête « Et toi, tu fumes ? »
Cette enquête a été menée en deux phases auprès de structures médico-sociales (IME, ITEP, IMPRO, puis ESAT) pour mieux 
comprendre le tabagisme chez les personnes en situation de handicap, en partenariat avec Promotion Santé Normandie et l’ARS 
Normandie.
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